
 

親子ひろば えくぼ  

   

 

 

【日時】 毎月第 4金曜日（都合により変更あり） 

9時 15分～11時 00分 

【場所】 西原町役場 保健センター（プレイルーム） 

【内容】 

9：15 受付・自由あそび 

9：30 朝の集まり・読み聞かせ・ふれあいあそび 

10：00 設定あそび 

10：30 

自由あそび 

 ＊お子さんが保育士と自由遊びをしている間に、 

保護者の方は保健師・心理士と一緒にお話しをします。 

（本日の感想や、最近の子どもの様子、相談したいことなど自由

に話し合います。） 

11：00 帰りの集まり 

 

【スタッフ】 

  保育士・臨床心理士・保健師 

【持参していただくもの】 

  母子手帳、水筒 

 

 

親子ひろば『えくぼ』は、親子で一緒に「遊び」を楽しみ、小集団の中でお友達

との関わり方を体験していく場です。また、子育てで悩みを抱える保護者の方の

相談を受けながら、育児をサポートしていきます。 

 お子様の健やかな成長と発達を一緒に見守っていきましょう。 

前半クラス 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎月ショートメッセージで日程のご案内をしています。 

参加希望の方はショートメッセージに返信、 

または下記連絡先までご連絡ください。 

 

 

4月 25日 5月 23日 6月 27日 

7月 25日 8月 22日 ９月 26日 

10月 24日 11月 28日 12月 26日 

令和 8．1月 23日 2月 27日 3月 27日 

令和 7年度 年間スケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】 

   西原町役場 こども課 母子保健係   

   TEL ０９８－９４５－５３１１ 


