
新型コロナウイルス感染症の影響で 収入が減少し生活にお困りの方 へ

緊急小口貸付及び総合支援資金
　初回貸付、再貸付について、申請期間が
令和3年6月末日まで延長となりました。
申請・お問い合わせ先
西原町社会福祉協議会  ☎ 098-945-3651

住宅確保給付金
　3か月間の再支給の申請期間が、令和3年
6月末日まで延長となりました。
申請・お問い合わせ先
沖縄県就職生活支援パーソナルサポートセンター（南部）
☎ 098-851-7105

高齢者の新型コロナウイルスワクチン接種について！
　4月から、高齢者施設等の入居者を対象に新型コロナウイルスワクチン接種を開始しており、5月か
らは集団接種及び個別接種を開始します。
　西原町保健センターで実施する『集団接種』及び各医療機関で実施する『個別接種』それぞれ事前
の予約（コールセンターに電話又はｗｅｂ予約）が必要となります。
　75歳以上の方には、接種券（黄色の封筒）を発送しておりますので、接種券をご確認のうえご予約
いただきますようお願いします（65歳から75歳未満の方は、ワクチンの供給状況を考慮して、順次発
送します）。
　なお、接種については無料（公費負担）で、対象となる全ての町民が接種できるように体制を整え
ますので、予約がすぐにとれなくてもご安心ください。

  ☎ ０９８‒９１１‒９１７４　ＦＡＸ ０９８‒９４６‒６０８６
受付時間 ９：００～１２：００  １３：００～１７：００（土日休日除く）

【健康支援課新型コロナワクチン接種対応プロジェクトチーム】

※予約はコールセンターで受付します。各医療機関へ直接電話するこ
とのないようお願いします。
※町外の医療機関で接種を希望する場合は、各医療機関にお問い合わ
せください。

期　日  
受付時間
会 　 場
予　約  

定 　 員
送　迎  

６月 ８日（火） ・ ６月18日（金）
13：00 ～16：00
西原町保健センター（西原町役場庁舎内）
５月25日（火） 9：00 開始
※接種券が届いてからの予約になります。
※定員に達し次第、予約受付締切となります。
180人／１日
65歳以上の高齢者の接種時において、送迎タ
クシーを運行します。希望する方は予約時に
お伝えください。

予約方法

 電話予約　→　コールセンター
（09 8 ‒ 911‒ 9174）

ｗｅｂ予約
↓

https://jump.mrso.jp/473294/

個別接種（5月10日より接種開始）

集団接種

医療機関
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お問い合わせ

体操サークル紹介

介護予防自主活動紹介

お問い合わせ   健康支援課  介護支援係  ☎ 098-945-4791

西原台団地地区　　花笑みの会
　「みんなが世話人。介護予防のために自主的に集まって体操して、お
しゃべりして、交流しています！」。参加者は10名前後。
　定期的な運動、楽しい交流の効果で、姿勢良く元気はつらつです。

活 動 日
活動時間

活動場所

毎週金曜日
午前10時～
午前12時
西原台団地
コミュニティ
センター

我謝地区自治会
　令和2年10月から始まりました！ 発足ほやほやです。参加者は13名前
後で、今後は男性の参加も募集します。
　土曜日の午前中に活動することで、仕事で参加が難しいメンバーも楽し
く参加できています。

活 動 日
活動時間

活動場所

第2・4土曜日
午前10時～
午前12時
我謝公民館

美咲地区自治会
　棒体操やチューブ運動の他にミニトランポリン運動を行っています。参
加者は15名前後で男性の割合が高いです。真剣に運動するあまり怖い顔
になりやすいですが、真面目さゆえのもの。でも、運動合間のおしゃべりは
賑やかです。

活 動 日
活動時間

活動場所

第1・3火曜日
午前10時30分～
午前12時
西原児童館

小那覇地区自治会
　参加者は10名前後。健康意識の高い方が多く元気な人が多い地区で、
この日の皆さんも笑顔いっぱい。仲の良さが溢れていました。自粛期間に
休んでいた事で「やっぱり週1回、集まった方がいいよね」と、改めて集まっ
て運動する意義を実感しています。

活 動 日
活動時間

活動場所

隔週金曜日
午後２時～
午後４時
小那覇公民館

掛保久地区自治会
　参加者は15名前後で男性も多く、体操もリーダーに合わせて集中し
「しっかりやろう」と激励の声が飛び交います。県社協から借りた巨大ジェ
ンガに全員で知恵を出し合い記録に挑戦！  元気いっぱい、笑顔いっぱ
い、団結力の掛保久です。

活 動 日
活動時間

活動場所

第2・4木曜日
午前10時～
午前12時
掛保久公民館

小橋川地区自治会
　自主活動も5年を超え、15名超の参加者は2時間近くの運動に疲れを見
せず見事な動き。歌に合わせた体操もリズムにのって軽やかです。工夫を
凝らした器具を使って活動し、意識の高さがスゴイ！ 笑顔も会話もいっぱ
い。仲の良さもピカイチです。

活 動 日
活動時間

活動場所

毎週木曜日
午後２時～
午後４時
小橋川公民館

呉屋地区　女性の会・百歳がんじゅう体操
　今日の参加者は4名。彼岸入り前日で準備のため休みが多いですが、い
つもは10名前後。「週1回でも集まらないと体が鈍る」と効果を実感。「公民
館までなら歩いて来られる人が居るから」これからも、いきいき百歳体操
ＤＶＤを先生に団結して頑張ります！

活 動 日
活動時間

活動場所

毎週火曜日
午後2時30分～
午後4時
呉屋
コミュニティ
センター

兼久地区自治会
　週1回集まる人数は10名前後。4名の世話人を中心に活動するので負担
も分け合います。声を出し、励ましあって「無理しない、頑張りすぎない」を
合言葉に和気あいあい良い雰囲気です。『兼久地区の先輩方も、もっと参
加してくださいね～！』

活 動 日
活動時間

活動場所

毎週金曜日
午前10時30分～
午前12時
兼久公民館
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　西原町
当初予算の
概要

町の施設の使用や住民票発行など、利用した方が支払うお金

町民税、固定資産税、軽自動車税、町たばこ税などの税金
町が行う特定のサービスを受けた方が支払うお金（保育料など）

基金（町の貯金）を取り崩して、繰り入れるお金

町が所有する財産の売払いや貸付、太陽光売電などによる収入
どの地域でも一定の行政サービスが受けられるよう、地方自治体の人口や
面積等によって国から配分されるもの     
国や県が徴収した税が、一定の基準に基づき市町村に配分されるもの

特定の目的の事業などの財源として、国や県から交付されるお金

事業を行うために、国や銀行などから借り入れるお金（町の借金）

寄附金、繰越金、諸収入など

用語解説（歳入）
町 税
分担金・負担金
使用料・手数料
繰 入 金
財 産 収 入

地 方 交 付 税

譲与税・交付金
国・県支出金
町 債
そ の 他

歳入（一般会計）

特別職（三役）、議員、職員、会計年度任用職員などの給料・手当に係るお金

児童福祉、障がい者福祉、老人福祉、保育所運営などに係るお金

町債（町の借金）の返済に係るお金

道路、橋りょう、学校などの施設整備に係るお金

物品の購入や光熱水費の支払い、事業の委託などに係るお金

東部消防組合などの一部事務組合への負担金や各種団体への
補助金などに係るお金     

一般会計から国民健康保険などの特別会計へ支出されるお金

道路や学校など、町が管理する公共施設の維持補修に係るお金

災害復旧、基金（町の貯金）の積立などに係るお金

用語解説（歳出）
人 件 費

扶 助 費

公 債 費

普通建設事業費

物 件 費

補 助 費 等

繰 出 金

維 持 補 修 費
そ の 他

歳出（一般会計）

西原町の家計簿

支

　
　
　出

医療・介護・保育費（扶助費）
子どもへの仕送り（補助費・繰出金）
食費（人件費）
光熱水費・通信費・日用品等（物件費）
ローンの返済（公債費）
家のリフォーム費用（普通建設事業費等）
家電等修理代（維持補修費・その他）

7.8万円
5.3万円
4.3万円
3.4万円
2.1万円
1.1万円
1.0万円

合　　　　　計

収

　
　
　入

給料
　世帯主給料（町税）
　パート・雑収入（使用料・負担金等）

親からの援助
（国・県支出金・地方交付税・譲与税等）

ローンの借入（町債）
貯金からの引き出し（繰入金）

9.3万円
8.0万円
1.3万円

13.5万円

1.5万円
0.7万円

合　　　　　計 25.0万円25.0万円

西原町が月収25万円（年収300万円）の家庭と想定した場合の
ひと月の家計簿内訳はというと・・・

ローン残高（【参考②】を年収換算）  239.0 万円 貯金残高（【参考①】を年収換算）  30.7 万円

今年度の主な事業
(  ) は構成比(  ) は構成比

町税
37.2 億円
（32%）

町債
6.8億円（6%）

46.9億円
（40%）　

69.6億円
　　　（60%）

自
主
財
源

依
存
財
源

使用料・手数料
1.7億円（1%）

地方交付税
17.6億円（15%）

歳入
116.5億円 分担金・負担金

1.1億円（1%）

繰入金
3.4億円（3%）

財産収入・その他
3.5億円（3%）

譲与税・交付金
8.7億円
（8%）

国・県支出金
36.5億円
（31%）

人件費
20.1億円
（17%）

扶助費
36.3億円
（31%）

公債費
10.0億円（9%）

普通建設事業費等
5.0億円（4%）

物件費
16.1億円
（14%）

補助費等
18.9億円
（16%）

繰出金
5.6億円
（5%）

維持補修費・その他
4.5億円（4%）

歳出
116.5億円

義
務
的
経
費

投資的経費
5.0億円（4%）

そ
の
他
の
経
費

66.4億円
（57%）　

45.1億円
（39%）

令和３年度

　令和３年度の当初予算におい
ては、町の最優先事項として町民
の皆様が一日でも早く安心した
日常生活を取り戻すことができ
るよう、新型コロナワクチン接種
対応プロジェクトチームを立ち上
げ、ワクチン接種事業を行う予定
でございます。
　ワクチン供給が安定するまで
は、接種スケジュール等の変更
があるかと存じますが、円滑に進
むよう最大限の努力をいたしま
すので、ご理解・ご協力をよろし
くお願いいたします。

西原町長　崎原　盛秀

町民の皆様へ

う
視
点
で
必
要
な
投
資
を
行

い
、本
町
の
財
政
力
に
見
合
っ
た

効
率
的
か
つ
効
果
的
な
予
算
編

成
を
行
って
お
り
ま
す
。

　
な
お
、予
算
の
詳
細
・
そ
の
他

説
明
資
料
に
つ
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て
は
西
原
町
の
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【参考②】 令和３年度末町債残高見込　92億8,448万円 【参考①】 令和３年度末全基金残高見込　11億9,109万円

平和で人間性豊かなまちづくり
◎ＧＩＧＡスクール環境整備事業　1,584万円
　ＧＩＧＡスクールサポーターを学校に派遣し、機
器等の導入・操作活用支援を行います。
◎特別支援教育支援員派遣事業　3,121万円
　特別な支援を必要とする児童生徒に対して、特
別支援教育支援員を配置します。
◎学習支援員等派遣事業　2,847万円
　特に個別支援が必要な児童を中心に学習支援
を行います。

安全で環境にやさしいまちづくり
◎南部広域行政組合負担金事業　2億 7,456 万円
　ごみ焼却施設や最終処分場建設などに対する
費用を構成市町村で負担します。
◎東部消防組合負担金事業　5億 2,963 万円
　西原町・与那原町・南風原町で構成している
東部消防組合の運営費を負担します。
◎リサイクルヤード建設事業　4,000 万円
　資源ごみを整理・保管するリサイクルヤード
の整備を行います。

豊かで活力のあるまちづくり
◎【新規】新規就農一貫支援事業　256万円
　新規就農者の方に対して経営安定に必要な機
械等の費用の助成を行います。
◎農業次世代人材投資事業　150万円
　若者の就農支援を行います。
◎【新規】棚原１号線防災対策事業　650万円
　事業化に向けて概略設計業務を行います。
◎都市計画事務運営事業　1,006 万円
　土地利用の見直しに係る調査を行います。

令和 2 年度に引き続き削減します
◎議会政務活動費 50％カット、費用弁償の休止
◎町長の給与 25％カット、副町長・教育長の
給与 15％カット

◎管理職手当の 30％カット

健康と福祉のまちづくり
◎【新規】新型コロナウイルスワクチン接種事業
1億 6,427 万円

　新型コロナウイルスワクチン接種を行います。
◎【新規】新型コロナウイルスワクチン接種体制確保事業
7,105 万円

　新型コロナウイルスワクチン接種体制の構築
を行います。
◎障害者自立支援給付費等給付事業　8億 8,560 万円
　障がいのある方が安定した生活を営めるよう
支援を行います。
◎障害児通所給付費等支援事業　2億 6,053 万円
　障がいのある子が安定した生活を営めるよう
支援を行います。
◎放課後児童健全育成事業　1億 1,664 万円
　子ども達が放課後に安心して過ごせるよう、
放課後児童クラブへ補助を行います。

2広報にしはら No.591 R3.5.13 広報にしはら No.591 R3.5.1



相続・遺言の相談は無料です！

司法書士法人

令和 3 年 4月1日付

令和3年度  西原町定期人事異動
氏　名 配置課 職　名 前所属課 備　考

建設部 建設部長 土木課 昇任小橋川　生三
こばしがわ せいぞう

部長 1人

氏　名 配置課 職　名 前所属課 備　考
都市整備課
福祉保険課

主幹
課長

都市整備課
生涯学習課（中央公民館）

昇任
昇任

大城　幸雄
新川　真哉

おおしろ ゆきお

あらかわ しんや

課長 2人

氏　名 配置課 職　名 前所属課 備　考

教育総務課
主幹
主幹

教育総務課 退任
就任

照屋　心一郎
新垣　和哉

てるや しんいちろう

あらかき かずや

教育主幹 2人

氏　名 配置課 職　名
福祉保険課
産業観光課
企画財政課
健康支援課
健康支援課
健康支援課

主事
主事
主事
保健師
保健師
保健師

比嘉　未羽
比嘉　志隆
上原　仁維斗
照喜名　奈巳
砂川　李緒
前川　夏美

ひ  が

ひ  が

み   う

ひ   が しりゅう

うえはら にいと

てるきな ななみ

すながわ り   お

まえかわ なつみ

新規採用職員 6人

氏　名 職　名
部長
係長
係長
係長
主査

備　考
定年退職
定年退職
定年退職
定年退職
普通退職

玉那覇　満彦
伊芸　浩
新垣　恒夫
城間　進
比嘉　敏之

たまなは みつひこ

いげ い ひろし

あらかき つねお

しろま すすむ

としゆき

退職者 5人

教育長及び教育委員

識見監査委員

令和3年3月31日付令和3年3月31日付
所属課
建設部
土木課

都市整備課
生活環境安全課
生活環境安全課

新
し
く
任
命
さ
れ
ま
し
た 前田　朋哉さん

新
し
く
任
命
さ
れ
ま
し
た 杉山　忠司さん

役職名 氏　名 任　期
 令和2年4月1日  ～  令和5年3月31日
平成31年4月１日  ～  令和5年3月31日 
 令和2年4月1日  ～  令和6年3月31日
 令和3年4月1日  ～  令和7年3月31日

新島　悟
宮城　直子
呉屋　正則
前田　朋哉

にいじま さとる

みやぎ なおこ

まえだ

ごや まさのり

ともちか

教育長
教育長職務代理者

教育委員
教育委員

役職名 氏　名 任　期
令和3年4月1日  ～  令和7年3月31日識見監査委員 杉山　忠司

すぎやま ただし

よろしく
お願いします

西原町保育士試験
対策講座

軽自動車税（種別割）の
減免申請を忘れずに！

お問い合わせ
こども課　保育所係　☎ 098-945-5311

お問い合わせ
税務課　町県民税係　☎ 098-945-4729

　身体に障がいのある方が運転する軽自動車等、または
身体障がい者等の通院・通学等のために、その方と生計
を同一にする方が運転する軽自動車等について、一定の
要件を満たせば減免を受けることができます。
　ただし、減免できるのは普通自動車等をあわせて障が
い者1人につき1台に限ります。
手続きに必要なもの
　・減免申請書　　　・納税通知書　　　・印鑑
　・身体障害者手帳等の写し
　・運転者の運転免許証の写し　　　・車検証の写し
　・納税義務者本人のマイナンバーカードまたは
　  「通知カード＋顔写真付き身分証明書」のいずれか
※本人確認ができない場合、減免が受けられません。
※法人が申請する場合は、車両構造の確認できる写真
等、運行日誌等の添付が必要になります。
減免申請期限　令和3年5月31日(月)

　健康づくりに取り組む意識の向上と習慣化のために、今年も「西原町国民健康保険健康ポイント事業」を実施
します。「特定健診」や「20代・30代健診」、「がん検診」など対象事業に参加し、100ポイントをためると応募が
できます。この機会に「健康」と「お得な特典」をゲットしましょう♪

受講者募集！

　西原町では、保育士資格の取得を目指す町民または西
原町内の保育所で就労する方等を対象とした保育士試
験対策講座の開催を予定しています。
受講要件
・保育士試験の受験資格を有し、令和3年11月の保育士
試験を受験する者
・資格取得後、西原町で保育士として就労を希望する者
定　　員　 20名程度　
※定員オーバーの場合は事務局で選定します。
　詳しくは西原町のHPをご確認ください。

早めの応募で当選率UP！健康ポイント事業で特典GET！

対象者 西原町国民健康保険加入者で30～74歳の方　　　応募期間 2021年5月6日（木）～2022年2月28日（月）

◆ 応募から抽選までの流れ

お問い合わせ　健康支援課　保健予防係　☎ 098-945-4791

注意事項
●各事業1回のみのポイント付与となります。
●応募は1人1回とし、複数応募をした場合は無効となります。
●ポイントを第三者に譲渡することはできません。

①対象事業に参加しよう
　対象事業　特定健診、がん検診、歯周疾患検診、保健指導など

③100ポイントをためて応募しよう

②ポイントカードを受け取ろう
　配布場所　健康支援課、集団健診会場など

④特典をもらおう
　抽選で100名様に3,000円相当の特典をプレゼント

3 令和2年度は9月、3月
に、抽選会を行いまし
た。上半期に受診した方
は、当選するチャンスが
高くなります。早めの特
定健診や人間ドックの受
診がおすすめです♪

特定健診受診は必須です
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イベント
フォトギャラリーまちの話題わった～

　琉球王国三山時代を中心に「琉球王国トランプ」をデザインした知念
仁志（ちねんひとし）さんによる講演会が、西原さわふじマルシェ内西原劇
場で開催されました。知念さんは「身近だけどあまり知られていない琉
球の歴史について、大人が楽しく学んで子どもに教えてほしい」と、有
名な尚巴志や阿麻和利、あまり知られていない木田大時（むくたうふつ
ち）、千代金丸（ちゅーがねまる）などについて、いろいろな視点からクイズ
を織り交ぜながら分かりやすく説明していました。参加者からは「学校
では琉球史を習っておらず、今日はとても勉強になりました」などの感
想が聞かれました。琉球王国トランプは今後西原劇場で販売する予定
です。

3月27日
（土）

3月13日
（土）

3月10日（水）
   17日（水）

4月13日（火）
   20日（火）

4月12日
（月）

3月19日
（金）

※広報紙に掲載する写真については、撮影時のみマスクを外しております。

　西原町交通安全推進協議会（崎原盛秀会長）から蛍光色のランドセ
ルカバー、浦添地区交通安全協会（比嘉清（ひがきよし）会長）から交通安
全反射材付巾着、浦添地区防犯協会（中山忠（なかやまただし）副会長）か
ら「いかのおすしクリアファイル」が、町内4小学校の新1年生へ寄贈
されました。新島悟（にいじまさとる）教育長は「ランドセルカバーは、保護
者にとっても安心・安全を感じとれるもの。ドライバーだけでなく、子
どもたち自身も交通安全を意識するきっかけになってほしい」と話し
ました。

　西原東FCの選手たちが町役場を訪問し、3月に行われた第17回浦
添市スポーツ少年団サッカー大会（卒業生大会）での優勝を報告しま
した。6年生の宮城宏稀（みやぎひろき）キャプテンは、「皆で頑張って逆転
で勝てたことが嬉しかったです」と笑顔を見せました。崎原盛秀町長は
「皆が負けないという気持ちで勝ち取った優勝だということが伝わっ
てきた。この経験を後輩にも引き継いで中学校でも頑張ってほしい」と
健闘をたたえました。新島悟（にいじまさとる）教育長は「コロナ禍で苦しい
1年間だったが、優勝の報告が皆に勇気を与えてくれた。これからも周
りの皆への感謝の気持ちを忘れずに頑張ってください」とエールを送り
ました。

　1月に開催された第14回沖縄県ヴォーカルアンサンブルコンテスト
において、坂田小学校音楽部と西原中学校合唱部がそれぞれ金賞を受
賞し、このたび、金賞受賞報告コンサートが西原さわふじマルシェで行
われました。感染対策をした上で、多くの保護者や関係者、地域の方が
訪れ、新しい施設に児童生徒の伸びやかな歌声が響き渡っていました。
城間大輔（しろまだいすけ）さん（坂田小5年）は、「緊張したけど、今まで頑
張った成果を披露できて嬉しかったです。コロナに負けないぐらいみ
んなで楽しく練習して、西原町を歌声できれいな町にしていきたい」と
笑顔を見せました。宮城明希（みやぎあき）さん（西原中学校合唱部部長）
は、「大会の報告も含めて、応援してくれる皆さんの前で歌うことがで
きて良かったです。次は全国大会でより良い成績を残せるように、たく
さん練習して頑張っていきます」とあいさつしました。

　新型コロナウイルス感染症の感染防止の支援活動に充てるための
「西原町新型コロナゆいまーる募金」で集まった新型コロナ基金を活用
して、小中学校部活動応援事業として、町内の各小中学校の部活動等
のチームへ感染症対策に役立てて欲しいと消毒用アルコールの贈呈を
行いました。
　新型コロナウイルス感染症により、児童生徒のさまざまな活動が影
響を受けている中、崎原盛秀町長は「しっかり感染予防をしながら、部
活・スポーツ活動を頑張って欲しい」とあいさつしました。

　新型コロナウイルスワクチン接種後のアナフィラキシー等救急を要
する場合に対応出来るように、町職員を対象とした、東部消防組合職員
による普通救命講習が保健センターで行われました。心肺蘇生の手順、
AEDの使用方法等について学んだ職員は「心肺蘇生によって、血液を
循環させることが生存率・社会復帰率にとって、大事だと分かった。いざ
という時に、対応できるようにしたい」と話しました。

　さわふじ未来ホール・保健センターで行われたシミュレーションに
は、医師や看護師、被接種者役の自治会長等、対応にあたる町職員が参
加しました。
　受付から医師の診察、看護師による接種、接種済証の交付・2回目の
予約受付、健康観察等の一連の流れと、接種後に体調に異変が起きた
時の救急対応等の確認を行いました。
　被接種者役として参加した崎原盛秀町長は「いくつかの課題が確認
出来た。感染拡大防止の為にも、1人でも多くの町民の皆さんが安心し
て接種出来るよう取り組んでいきたい」と話しました。

5月から開始される新型コロナウイルスワクチン集団接種を前に、集団接種シミュレーション等を実施しました。

　第38回若獅子旗なぎなた大会が福岡県で行われ、西原東中学校な
ぎなた部の生徒が各部門で優秀な成績を収めました。部長の瀬長拓夢
（せながひろむ）さんは「先生方や先輩への感謝の気持ちと達成感で嬉し
かった。学んだことを次に活かせるように意識して頑張っていきたい」
と笑顔で抱負を述べました。

　那覇商業高等学校国際経済科の生徒が西原さわふじマルシェを訪
れ、ビジネス経済の現場学習を行いました。生徒は、町役場担当者から
同施設の建設された経緯を学び、施設見学や実習体験により、産業振
興と地域活性化について学習しました。生徒からは「学校の授業では
学べない実際の現場の話を聞くことで考える材料が増えるので、これ
からの学校生活に活かしていきたい」と
の感想が聞かれました。講話の後は、さわ
りんが登場して一緒に踊ったり、直売所や
フードエリアでの買い物を楽しみ、「とて
もおいしかった！」と、笑顔あふれた学習
会となりました。

4月 5日
（月）

4月13日
（火）

4月15日
（木）

個人試合　中学校男子の部　　優　勝　瀬長 拓夢

演技競技　優　勝　瀬長 拓夢・鳥谷 梨月

団体戦　　準優勝　桃原 花梨・金城 胡晴・宮平 奈沙・鳥谷 梨月

せなが  ひろむ

せなが  ひろむ

とうばるかりん みやひらなずな

とりたにりづき

とりたにりづききんじょうこはる

西原町 新型コロナゆいまーる募金
受付中！

口座振り込み
金融機関名
沖縄県農業協同組合　西原支店　　　　　
口座番号
普通　0055443
口座名義
西原町新型コロナゆいまーる募金
ニシハラチョウシンガタコロナユイマールボキン

安心して接種を受けられるように

　その他に、西原町社会福祉
協議会フードバンク事業の支
援にも使われています。
　募金活動にご協力いただき
ました皆様、ありがとうござい
ました。

検温の様子

受付の様子
看護師による接種の様子

医師の診察の様子
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健康だより

妊娠期からの歯のケアでママも赤ちゃんも元気に！

お問い合わせ  健康支援課  保健予防係  ☎ 098-945-4791

【お問い合わせ】　健康支援課　保健予防係　☎ 098-945-4791

3歳児健診
オンラインベビースクールⅠ
1歳半健診
オンラインベビースクールⅢ
オンラインベビースクールⅡ

5月  6日（木）
5月12日（水）
5月13日（木）
5月18日（火）
5月28日（金）

H29.11.8
R2.11.1
R1.8.23
R2.11.1
R2.11.1

～
～
～
～
～

H29.12.12
R2.12.31
R1.9.17
R2.12.31
R2.12.31

13：20 ～ 15：00
13：30 ～

13：20 ～ 15：00
13：30 ～
13：30 ～

西原町役場保健センター

西原町役場保健センター
オンラインにて実施

オンラインにて実施

子
ど
も

事業名 月　日 対象者（生年月日） 受付時間 場　所

国保外がん検診等受診券の訂正とお詫び

正） 令和4年3月31日まで 誤）令和3年3月3日まで

お問い合わせ　健康支援課 保健予防係　☎ 098-945-4791

　令和3年3月末に送付しました、令和3年度 西原町がん検診等受診券の
「受診期間」に誤りがありましたので訂正して、お詫び申し上げます。
※現在お手持ちの受診券は、そのまま医療機関でご使用になれます。

妊娠中は歯周病に注意！
　歯周病の初期は自覚症状が少ないです。妊娠中はつわりによって口腔清掃が十分
にできなかったり、食事の好みが変わったり、間食が増えたりと、食習慣が変化しま
す。また、唾液の性状も変化したり、女性ホルモンによって特定の細菌が増えたりも
します。そのため、むし歯や歯周病になるリスクが高くなるといわれています。

妊婦さんは歯科治療をしてもいいの？
　妊娠中の歯科治療は、原則的に問題はありません。ただし、妊娠初期はつわり
があったり、後期は仰向けで治療や健診を受けるのが大変なため、5～8か月の
安定期に受けることが最も適しています。
　また、虫歯菌は、家族間などで唾液などを介してうつります。妊娠中に限らず、
年１回は歯科健診を受け、口の中はいつも綺麗にして子どもと接しましょう。

お腹の赤ちゃんの健康にも影響する歯周病
　妊婦さんが歯周病になると、歯周病菌などが血液を通して胎盤へ流れ、子
宮の筋肉を収縮させたり、子宮頸部の拡張を引き起こすため、早産や低出生
体重児のリスクが高くなることが報告されています。そのため、前もって歯
科治療を受けることが大切です。

集団健診は確実に予約を！
特定健診・がん検診（胃・肺・大腸）

場　所 西原町保健センター（西原町役場）

※集団健診の年間計画については、ホームページまたは健診ガイドをご確認ください。

紙面の都合上、広報5月号では7月15日までの健診をご案内しています

自己負担額 特定健診：（20代・30代）1,300円、（40歳以上）無料
胃がん：1,000円　　　肺がん：400円　　　大腸がん：600円

予約申込み先 沖縄県健康づくり財団　☎ 098-889-6492
＊予約受付時間8:30～16:00

受付時間

13:30～14:30

8:00～10:00

乳がん・子宮頸がん検診 （偶数年齢の方が対象です）
場　所 西原町保健センター（西原町役場）

自己負担額 乳がん：（マンモグラフィ・40歳以上） 2,100円　　（エコー・30歳代） 2,500円
　　　 子宮頸がん：600円

受付時間

Web予約

6月9日
（水）

日　程 対象行政区 予約期間
電話予約 Web予約

全行政区の方が対象です

5/10（月）～5/12（水） 4/19（月）～5/5（水）

5/14（金）～5/17（月） 4/26（月）～5/10（月）

6月14日
（月）

6月20日
（日）

坂田、坂田高層住宅、棚原、上原、森川、千原、
西原団地、徳佐田、西原台団地、津花波、呉屋 6/2（水）～6/4（金） 5/10（月）～5/30（日）7月2日

（金）

兼久、与那城、我謝、美咲 6/7（月）～6/9（水） 5/14（金）～6/2（水）7月15日
（木）

幸地、幸地高層住宅、小橋川、内間、
内間団地、掛保久、嘉手苅、小那覇、平園

翁長、幸地ハイツ、西原ハイツ、池田、
小波津、小波津団地、安室、桃原

★乳幼児健診及びベビースクールにおいては対象のお子さまに健診日の2～3週間前までには通知をお送りします。
★対象者数によっては人数の調整のため対象となる生年月日が変更となる場合があります。健診の通知が届いているか確
認をお願いします。

保健カレンダー
日　程 予約申込み（乳がんのみ） 1日程あたりの定員

6月16日（水）

7月12日（月）

8月26日（木）

5月18日（火）～定員に達するまで。

予約受付時間：9時～16時半

予約方法：健康支援課へお電話ください

乳がんマンモ：30人
（新型コロナウイルスの蔓延状況による変動あり）

乳がんエコー：10人（8/26は実施なし）
子宮頸がん：定員なし

令和3年3月3日まで

※受診券はイメージです。

（正）
令和4年3月31日まで　
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高齢者肺炎球菌ワクチン予防接種について65歳以上の方へ

　例年、4月に65歳になる方へ高齢者肺炎球菌予防接
種の案内を送付しております。今年は、新型コロナウイ
ルスワクチン（以下「コロナワクチン」という）の予防接
種がすすめられていきますが、コロナワクチンは3週間
の間隔をおいて2回接種が必要となっています。また、コ
ロナワクチンと別の予防接種は同時に接種することが
できず、コロナワクチンの接種を受けた後、2週間は別
の予防接種を受けることができません。コロナワクチン

と高齢者肺炎球菌予防接種を同時期に案内すると接種
管理が難しくなるため、高齢者を対象としたコロナワク
チン接種が終了すると見込まれる7月ごろに高齢者肺炎
球菌予防接種の案内を予定しておりますので、ご了承く
ださい。
　新型コロナウイルスワクチンを接種する前に高齢者肺
炎球菌予防接種を受けたい方は、健康支援課にて予診
票の発行も可能ですので、お問い合わせください。

【お問い合わせ】  健康支援課　保健予防係　☎ 098-945-4791

お問い合わせ　健康支援課  保健予防係  ☎098-945-4791

新型コロナウイルスワクチン予防接種

1回目 2回目

1週間 2週間 3週間 2回目接種から
1週間

2回目接種から
2週間

他の予防接種はできません 他の予防接種はできません
他の予防接種
できます

ヘルスメイトの養成講座を開催します！

募集対象者
　・町内在住者で、食生活や地域の健康づくり活動に関心のある方
　・地域で「食生活改善推進員」としてボランティア活動のできる方
受講期間　令和3年7月～11月（10～13時 または 14時～16時）
申込締切　令和3年6月18日（金）  電話、または健康支援課窓口で直接お申込みください。

ヘルスメイトとは？
　「食」について勉強し、健康づくりのボランティアとして公民館や幼稚園
で食育の大切さを伝える活動をしています。食生活改善推進員(食改)とも
呼ばれています。
　ヘルスメイトになるには、西原町が開催する「食生活改善推進員養成講
座」で食生活改善や健康づくりに関する講習を受けることが必要です。

養成講座では何をするの？
　健康や食に関する講話だけでなく、運動や調理実習なども行います。全
10回の講座を通して、ヘルスメイトになるための基礎知識を習得します。

ヘルスメイト

愛情と元気にあ
ふれる

仲間がたくさん
います♪

男性のご応募も

お待ちしていま
す！

お問い合わせ
福祉保険課  社会福祉係  ☎ 098-911-9163

お問い合わせ
健康支援課  保健予防係  ☎ 098-945-4791

お問い合わせ　産業観光課　商工観光係
☎ 098-945-4540　Fax 098-945-4580

地域福祉計画
策定委員を公募します！

　町民のみなさんのご意見を計画に反映させるため、一
般公募委員として審議していただく委員を募集します。
誰もが地域で生活をしていくうえでの「福祉」について一
緒に考えてみませんか。

任　　期 ： 委嘱の日から令和4年3月31日まで
募集人数 ： 2人以内
応募資格 ： 次の要件に該当する方

1.令和3年4月1日現在、満18歳以上の町内在
住または在勤者
2.年5回程度開催（平日）する会議に出席でき
る人

募集期限：5月31日(月)までに所定の応募用紙に記入の
うえ、「郵送」または「福祉保険課窓口」へ提出
してください。

※応募用紙はホームページからダウンロードできます
※決定通知は本人に通知します
※提出書類は返却しません
※委員会への出席には謝礼をお支払いします

　子宮頸がん予防ワクチンは、小学校6年生から高校1年
生相当の年齢の女子を対象としていますが、安全性につ
いての議論は継続して行われており、積極的な接種勧奨
は差し控えております。
　対象者で希望される場合は、予防接種法に基づき公費
で予防接種を受けることができますので、町や厚生労働
省のホームページ等でご確認ください。
※ワクチンは3回接種が必要で、約6か月の期間を要しま
す。高校1年生相当の年齢（対象年齢の最終）で接種を
希望される方は、早めに接種を済ませておく必要があ
りますのでご注意ください。

　商品開発・特産品販売・演劇・県外研修などで西原町
を元気に！
　ソーシャルビジネスを学びながら「各地の学生との交
流」、「まちづくり」に参加することができます。
　詳しくは西原町HPでご確認ください。
応募方法　西原町HPまたは下記までお電話にてお申込
　　　　　みください。
応募締切　5月20日（木）

愛の贈りもの
温かいお心遣いに、深く感謝申し上げます。

寄付者
太陽石油㈱
（岡豊代表取締役社長）
南西石油㈱
（磯岡一郎代表取締役社長）
寄付額
200万円

寄付者
三和金属㈱
（具志堅一真代表取締役社長）
寄付額
100万円
使い道
平和・教育・文化・スポーツ振興
充実に関する事業
その他町長が必要と認める事業

おかゆたか

いそおかいちろう

ぐ  し けんかずま

西原町新型コロナゆいまーる募金

ふるさとづくり寄付金

子宮頸がん予防ワクチンについてNS2BP 新メンバー募集

西原町在住の高校生集まれ～！
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令和3年3月31日現在 人口：（男）17,764人　（女）17,552人　（男女計）35,316人　世帯数：14,973世帯

お
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　国民年金の第1号被保険者で60歳未満、年間60日以上農業
に従事している方は、だれでも加入できます。詳細は農業者年
金基金のホームページをご覧ください。

　不発弾等探査を要望する方で、以下の条件を満たしている
土地に関して募集します。
　① 探査予定面積が100㎡を超える
　② 土地所有者及び要望者の同意書が必要になります
　※上記の場合でも探査・発掘ができない場合や注意事項があります。
【提出期限】　5月13日（木）
　条件や提出物などの詳細は町HP（トップページ新着情報）
で確認するか、下記にお問い合わせください。

　経済センサス 活動調査は、日本の全産業分野における事業
所及び企業の経済活動の状態を全国的及び地域別に明らかに
することを目的に実施されます。調査結果は民間企業におけ
る経営計画の策定や商店街の活性化、地方公共団体の各種行
政施策などの基礎資料として利用されます。５月中旬より沖
縄県知事に任命された調査員が調査に伺いますので、調査へ
のご協力をお願いいたします。
【調査対象】町内にあるすべての事業所・企業

農　業　委　員　会  ☎（945）5281 
JAおきなわ西原支店  ☎（945）5225

不発弾等探査の要望者募集

農業者年金について

空き家の発生を抑制するための特例措置

令和3年経済センサス 活動調査にご協力ください

企画財政課  統計係  ☎（945）4533

日 時
会 場
競技種目

参加資格

参 加 料

第18回西原町ソフトテニス大会の開催

西原町スポーツ協会事務局  ☎（945）8095

都市整備課  建築係  ☎（945）4496

生活環境安全課  ☎（945）5018

【都市計画の種類及び名称】  那覇広域都市計画用途地域
　令和3年2月17日告示  兼久マリンタウン線沿線地区
【都市計画の種類及び名称】  那覇広域都市計画地区計画
　令和3年2月17日告示  兼久マリンタウン線沿線地区地区計画
　　　　　　　　　　　 東崎地区地区計画
【都市計画を定める土地の区域】
　西原町字兼久の一部及び東崎の一部
【図書の縦覧場所】
　西原町役場2階  建設部  都市整備課
※概要については、町ホームページをご覧ください。

那覇広域都市計画の変更について

都市整備課  都市計画係  ☎（945）4496

6月13日（日） 9時試合開始 （受付8時15分～30分）
西原町民テニスコート
経験者男子・経験者女子・初心者男子・初心者女子
※状況により変更あり
西原町に本籍又は現住所を有する18歳以上の方
※ペアの1人が要件を満たしていれば可。高校生は不可。
1ペア1,000円　　　締　切　6月7日（月）17時

　相続発生日から起算して3年を経過する日の属する年の12月
31日までに被相続人の居住の用に供していた家屋を相続した相
続人が、当該家屋又は取壊し後の土地を譲渡した場合には、当該
家屋又は土地の譲渡所得から3,000万円が特別控除されます。
◆対象の家屋：昭和56年5月31日以前に建築したもの
（ただし、相続の時から取壊し日又は譲渡日まで業務や居住の用
に供していないこと）
※家屋の譲渡の場合は、耐震性能を確保したもの
◆令和5年12月31日までの譲渡
　本特例の適用の可否等については、管轄の各税務署（国税局）へ
お問い合わせください。
国土交通省「空き家の発生を抑制するための特例措置」
　上記については、確定申告の
際提出書類があります。町HPに
必要書類などを掲載しています
のでご確認ください。また、ホー
ムページをご覧になれない場合
は、都市整備課へお問い合わせ
ください。

　都市計画法第63条第2項において準用する同法第62条第2
項の規定により、沖縄県より次の都市計画事業の変更の認可
に係る図書の写しの送付があったので、西原町役場に備え置
いて縦覧に供します。
事業計画の変更
【施行者の名称】　沖縄県
【都市計画の種類及び名称】
　平成28年沖縄総合事務局告示第10号
　那覇広域都市計画道路事業3・4・87号浦西停車場線
【事業施行期間】
　自　平成28年3月7日 ～ 至　令和5年3月31日
【告示番号】　沖縄総合事務局告示第6号
【告 示 日】　令和3年2月22日
【縦覧場所】　西原町役場2階　建設部　都市整備課

那覇広域都市計画道路の事業認可変更について

都市整備課  都市計画係  ☎（945）4496

赤十字の活動にご支援を！～5月は「赤十字会員増強運動」月間～

日本赤十字社沖縄県支部 活動資金募集協力感謝状伝達式

お問い合わせ　福祉保険課 社会福祉係　☎ 098-911-9163

毎年5月12日は
「民生委員・児童委員の日」です

西原町の行政相談委員です！
困ったらお気軽に行政相談のご利用を！

　日本赤十字社では、「赤十字会員増強期間」として、事業
資金の募集を行っています。皆様からの寄付金は、飢餓、
貧困等に苦しむ人々の救護、輸血用血液の供給、青少年の
健全育成事業などの財源に充てられます。
　地域の自治会役員などが、各家庭に寄付金のお願いの
ために訪問しますので、ご理解とご協力をお願いします。

　日本赤十字社沖縄県支部活動資金協力感謝状表彰伝達式が行われ、赤十字事業
の普及および活動資金募集等に10年間にわたり協力してこられた新田宗信（あらた
そうしん）さん（平園自治会長）が表彰されました。崎原盛秀町長は、「10年間の長き
にわたり赤十字活動に尽力されたことに敬意を表します。これからも更に充実した
活動を続け、赤十字活動を側面から支援してくださいますよう、ご協力をお願いしま
す」と感謝を述べました。
　日本赤十字では、医療や災害救助など「いのちを救う」活動を行っており、これらの
活動は、地域の方々から寄せられる活動資金によって賄われております。

　民生委員・児童委員は厚生労働大臣からの委嘱を受け、一定の
地域を担当し住民の生活状況の把握、要保護者の保護指導、福祉
施設との連絡及び協力などの業務を行っております。

　行政相談委員は、毎日の暮らし
のなかで感じている国などの行政
機関に対する意見や苦情、要望を
直接受け付け、町民の皆さまと行
政をつなぐ懸け橋として活動して
います。昨年度に引き続き、令和3
年度も新垣朝憲（あらかきとものり）さ
んが総務大臣から委嘱されました。

令和2年度西原町分区における社費及び寄付金総額

日本赤十字社沖縄県支部西原町分区 分区長   崎原 盛秀

2,119，493円

3月1日

町では、民生委員・児童委員、主任児童委員を募集しています。
地域の身近な相談相手として活動していただける方、お気軽に
お問い合わせください。

福祉保険課　社会福祉係　☎098-911-9163
西原町社会福祉協議会　　☎098-945-3651お問い合わせ

新垣 朝憲さん

行政相談窓口
電話　総務省沖縄行政評価事務所(きくみみ沖縄)
行政苦情110番　☎ 0570-090-110
平日8時半～17時15分
インターネットによるご相談はこちらから

町の行政相談委員へのご相談はこちら
総務課　広報係　☎098-945-5011

農地 の利用状況調査を行います
お問い合わせ　西原町農業委員会　☎ 098-945-5281

　農業委員会では、6月から農地利用状況調査を行う予定です。調
査の結果、遊休農地及び遊休化のおそれがある農地の所有者に対し
て「利用意向調査」を実施し、農地の利用確認を行います。
　下記の事例に該当する場合、「農地中間管理機構と協議すべき旨
の勧告」を行います。なお、勧告が行われると、勧告の対象となった
農地の固定資産税が増額する可能性があります。また、勧告にも応
じなかった場合には、県知事の裁定によって当該農地に農地中間管
理機構の利用権が設定される可能性があります。

　農業委員会は、遊休農地の発生防止とすみやかな解消に取り組ん
でいます。文書が届いていない方でも、農地の管理について不安や
疑問等がある場合はご相談ください。

①令和2年11月に送付された利用意向調査（文書）について回答が
ない　→まだ回答していない方は、5月中に回答してください。
②「自ら耕作します」と回答しているが、農業上の利用の増進が図
られていない　→5月中に耕作を再開してください。
③「自ら権利の設定若しくは移転を行う」と回答しているが、行わ
れていない　→農業委員会で許可申請を行う必要があります。
5月中に手続きをしてください。
④農地を有効に利用すると認められない回答をした
　→勧告の対象となります。自ら耕作されるか、5月中に農業委員
会と協議を行ってください。

事
　例

相談例　・どこに申請したらいいかわからない
　　　　・生活支援について知りたい
　　　　・道路を補修してほしい

主な活動
①生活の実態や福祉ニーズの把
握に努めます。
②生活上のさまざまな相談に応
じます。
③介護や福祉の制度・サービスの
情報提供をします。
④必要なサービスが受けられるよ
う調整・支援します。

あなたの
熱意を

地域で活
かして

みません
か？

国土交通省
HP

西原町
HP
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生涯学習のマスコット
「 マナビィ 」

児童館情報は
ここで
チェック！301

No.

令和3年5月1日

図書館からのおしらせ

【児　童】
● 田んぼの一年
● たんぼレストラン
● おむすびさんちのたうえのひ

毎週木曜日
20：00～22：00
西原町中央公民館

提出書類：家庭教育学級年間計画
　　　　　様式１-１（PTA 対象）／様式１-２（地域・学童対象）
提出期間：令和３年５月 17 日（月）～６月 25 日（金）
様式や事業内容等についてのお問い合わせは下記までお願いします。
【お問い合わせ・提出先】　中央公民館  担当：翁長
☎ 098-945-3657　　Fax：098-945-4016

令和３年度の家庭教育学級実施団体の募集が始まります！

luana （ルアナ）
みんなで一緒に楽しむ、
リラックスするという意味です。

【地　域】
● 海のかなたの甲子園
● フェンスに吹く風
● 沖縄魂の古層に触れる旅

【一　般】
● いま知りたい日本国憲法
● 緑の暮らしに癒されて
● 亡き母への手紙

【お問い合わせ】　西原町立図書館　☎098-944-4996 ※都合により休館日等が変更になることがあります。

軽自動車税
保育所保育料(5月分)

種　目 納期限 口座振替日
5月31日（月）
5月10日（月）

期　間：４月１６日(金)～５月１９日(水)
　家族で世界の絵本を楽しみながら、こどもたちの心の豊かさや興味を育む機会に
してみませんか？

5月の休館日　３日(月)～６日(木)、１０日(月)、１７日(月)、２０日(木)、２４日(月)、３１日(月)

5月のおすすめ図書

フラサークル バニアナ

●子どもの読書週間 『せかいのえほん展』 いっしょによもう、いっぱいよもう

家庭教育学級実施団体　募集のご案内

～悩みは抱え込まず、お気軽にご相談ください～

日常生活のあらゆる相談に乗ります。
※電話相談にも応じています。また、17
時以降は留守番電話で受け付けます。

※予約優先　時間／10時～16時（12時～13時を除く）
　　　　　　　　　　
福祉相談･･･生活のための手段や生活費に関する相談、
ひとり親家庭の悩み相談

障害福祉なんでも相談･･･障害のある方や、発達が気に
なる方、その家族などが抱える悩み・困りごとに関する
相談

法律相談･･･人権・財産・離婚問題など法的トラブルに関
する相談（相談時間：13時～16時）

司法書士相談・・・不動産相続や贈与、借金問題、遺言や
公正証書等の相談（相談時間：13時～16時）　　　  

消費生活・家庭相談･･･訪問販売、契約のトラブル、親
子・夫婦間の悩み、近隣トラブルなどのお悩み相談
　

問 合 せ　西原町社会福祉協議会
事前予約　☎945-3651　 FAX946-6777
電話相談　☎835-8822（※17時以降、留守番電話）

総 合 相 談

不登校の児童・生徒や保護者への支援
や助言を行います。

相談日時　月～金曜　9時～16時（12時～13時を除く）
問 合 せ　教育相談室（西原町中央公民館内）　☎944-3603

教 育 相 談

国などの行政機関に対する苦情や要望
に関する相談に応じます。

相談日時　個別に調整となります
　　　　　　　　　あらかきとものり
相 談 員　新垣朝憲
問 合 せ　行政苦情110番　☎ 0570-090-110
 総務部総務課　☎945-5011

行 政 相 談

就職に関するお悩みをひとりひとりに
あったかたちでサポートし、お悩みを
解決します。

相談日時　随時
問 合 せ　西原町雇用サポートセンター（産業観光課内） ☎945-4540

雇 用 相 談

高齢者やそのご家族などからの介護や
保健、福祉に関する相談に応じます。 

相談日時　随時　※事前にお電話でご予約をお願いします。
問 合 せ　西原町地域包括支援センター　☎882-0117

高齢者の方の
相 談 全 般

いじめ、DVなど人権に関わることの
相談に応じます。

相談日時　個別に調整となります
　　　　　　　　　  
相 談 員　與那嶺 等、 呉屋正則、 呉屋勝司、奥濱幸子 
　　　　　　　　　
 　平良 明、 安田純子
問 合 せ　総務部総務課　☎945-5011

人 権 相 談

町内相談機関

月

火

水

木

金

よ  な みねひとし ご   や  まさのり ご   や  かつ じ おくはま さちこ

たいら あきら やすだ じゅんこ

新型コロナウイルス感染症対策にも安心便利で確実な口座振替をオススメします！

町内全戸に配布される「広報にしはら」に

人権について相談したい 人権なんでも相談所
いじめ、ＤＶなど人権に関する相談に応じます。

予約不要

相談は無料で
秘密は固く
守られます。

お問い合わせ 総務部 総務課 広報係 ☎945‒5011

広告 を載せてみませんか

お問い合わせ　総務課　広報係　☎ 098-945-5011

納め忘れにご注意！

対 象

内 容

掲載例

広報にしはら
令和3年7月号～令和4年6月号
第1号広告
（縦45mm×横180mm、13,300円／月）
第2号広告
（縦45mm×横88mm、8,200円／月）
企業広告、店舗広告など　1か月分からOK

期 日
時 間
場 所
相談員

6月1日（火）
10時～16時
西原町役場 3階会議室
人権擁護委員 掲載基準などの詳細は、西原町HPをご参照ください。

会　員
募集中

　【中央公民館サークル一覧表】　　※見学・体験を希望の方は活動時間帯に直接お越しください。（事前予約不要）

月曜日
フォークダンス
10：00～12：00

琉球かれん
14：00～16：00

歌謡同好会
14：00～16：00

琉球舞踊
20：00～22：00

三線（中級）
20：00～22：00

火曜日
詩吟

10：00～12：00

大正琴（中級）
10：00～12：00

スマホ・タブレット
14：00～16：00

ヨガ
14：00～16：00

水彩画（初心者）
14：00～16：00

ダンス（キッズ）
17：00～19：00

ヨガ
19：00～20：30

水曜日
うちなー料理
9：00～12：00

書道
10：00～12：00

手話ダンス
12：00～14：00

フラダンス
14：00～15：30

生花
14：00～16：00

パソコン
19：00～21：00

社交ダンス
20：00～22：00

木曜日
遊び書き(書道)
10：00～12：00

水彩画(中級)
10：00～12：00

歌謡舞踊(日舞)
13：30～15：30

オカリナ
14：00～16：00

日本舞踊
14：00～16：00

コーラス
20：00～22：00

フラダンス
20：00～22：00

金曜日
大正琴(初級)
10：00～12：00

コーラス
10：00～12：00

韓国語
14：00～15：30

社交ダンス
20：00～22：00

土曜日
子ども三線
9：30～11：00

三線(初心者)
10：00～12：00

英会話
10：00～12：00

指笛
14：00～16：00

ストリートダンス
18：00～21：00

14広報にしはら No.591 R3.5.115 広報にしはら No.591 R3.5.1



新型コロナウイルス感染症の影響で 収入が減少し生活にお困りの方 へ

緊急小口貸付及び総合支援資金
　初回貸付、再貸付について、申請期間が
令和3年6月末日まで延長となりました。
申請・お問い合わせ先
西原町社会福祉協議会  ☎ 098-945-3651

住宅確保給付金
　3か月間の再支給の申請期間が、令和3年
6月末日まで延長となりました。
申請・お問い合わせ先
沖縄県就職生活支援パーソナルサポートセンター（南部）
☎ 098-851-7105

高齢者の新型コロナウイルスワクチン接種について！
　4月から、高齢者施設等の入居者を対象に新型コロナウイルスワクチン接種を開始しており、5月か
らは集団接種及び個別接種を開始します。
　西原町保健センターで実施する『集団接種』及び各医療機関で実施する『個別接種』それぞれ事前
の予約（コールセンターに電話又はｗｅｂ予約）が必要となります。
　75歳以上の方には、接種券（黄色の封筒）を発送しておりますので、接種券をご確認のうえご予約
いただきますようお願いします（65歳から75歳未満の方は、ワクチンの供給状況を考慮して、順次発
送します）。
　なお、接種については無料（公費負担）で、対象となる全ての町民が接種できるように体制を整え
ますので、予約がすぐにとれなくてもご安心ください。

  ☎ ０９８‒９１１‒９１７４　ＦＡＸ ０９８‒９４６‒６０８６
受付時間 ９：００～１２：００  １３：００～１７：００（土日休日除く）

【健康支援課新型コロナワクチン接種対応プロジェクトチーム】

※予約はコールセンターで受付します。各医療機関へ直接電話するこ
とのないようお願いします。
※町外の医療機関で接種を希望する場合は、各医療機関にお問い合わ
せください。

期　日  
受付時間
会 　 場
予　約  

定 　 員
送　迎  

６月 ８日（火） ・ ６月18日（金）
13：00 ～16：00
西原町保健センター（西原町役場庁舎内）
５月25日（火） 9：00 開始
※接種券が届いてからの予約になります。
※定員に達し次第、予約受付締切となります。
180人／１日
65歳以上の高齢者の接種時において、送迎タ
クシーを運行します。希望する方は予約時に
お伝えください。

予約方法

 電話予約　→　コールセンター
（09 8 ‒ 911‒ 9174）

ｗｅｂ予約
↓

https://jump.mrso.jp/473294/

個別接種（5月10日より接種開始）

集団接種

医療機関
玄米クリニック

しんざと内科

SAKU 整形クリニック

城間医院

太田小児科医院

ゆいゆい内科クリニック

いちょう内科あしとみ

ハートライフクリニック
アドベンチスト
メディカルセンター

とうま内科

あいわクリニック

しらかわ内科

月
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○

火
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○

水
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○

木

○

○
○

○

○
○

金
○
○
○
○
○

○

○
○
○
○

土
○
○
○
○
○

○

日

○
web予約 QRコード

お問い合わせ

体操サークル紹介

介護予防自主活動紹介

お問い合わせ   健康支援課  介護支援係  ☎ 098-945-4791

西原台団地地区　　花笑みの会
　「みんなが世話人。介護予防のために自主的に集まって体操して、お
しゃべりして、交流しています！」。参加者は10名前後。
　定期的な運動、楽しい交流の効果で、姿勢良く元気はつらつです。

活 動 日
活動時間

活動場所

毎週金曜日
午前10時～
午前12時
西原台団地
コミュニティ
センター

我謝地区自治会
　令和2年10月から始まりました！ 発足ほやほやです。参加者は13名前
後で、今後は男性の参加も募集します。
　土曜日の午前中に活動することで、仕事で参加が難しいメンバーも楽し
く参加できています。

活 動 日
活動時間

活動場所

第2・4土曜日
午前10時～
午前12時
我謝公民館

美咲地区自治会
　棒体操やチューブ運動の他にミニトランポリン運動を行っています。参
加者は15名前後で男性の割合が高いです。真剣に運動するあまり怖い顔
になりやすいですが、真面目さゆえのもの。でも、運動合間のおしゃべりは
賑やかです。

活 動 日
活動時間

活動場所

第1・3火曜日
午前10時30分～
午前12時
西原児童館

小那覇地区自治会
　参加者は10名前後。健康意識の高い方が多く元気な人が多い地区で、
この日の皆さんも笑顔いっぱい。仲の良さが溢れていました。自粛期間に
休んでいた事で「やっぱり週1回、集まった方がいいよね」と、改めて集まっ
て運動する意義を実感しています。

活 動 日
活動時間

活動場所

隔週金曜日
午後２時～
午後４時
小那覇公民館

掛保久地区自治会
　参加者は15名前後で男性も多く、体操もリーダーに合わせて集中し
「しっかりやろう」と激励の声が飛び交います。県社協から借りた巨大ジェ
ンガに全員で知恵を出し合い記録に挑戦！  元気いっぱい、笑顔いっぱ
い、団結力の掛保久です。

活 動 日
活動時間

活動場所

第2・4木曜日
午前10時～
午前12時
掛保久公民館

小橋川地区自治会
　自主活動も5年を超え、15名超の参加者は2時間近くの運動に疲れを見
せず見事な動き。歌に合わせた体操もリズムにのって軽やかです。工夫を
凝らした器具を使って活動し、意識の高さがスゴイ！ 笑顔も会話もいっぱ
い。仲の良さもピカイチです。

活 動 日
活動時間

活動場所

毎週木曜日
午後２時～
午後４時
小橋川公民館

呉屋地区　女性の会・百歳がんじゅう体操
　今日の参加者は4名。彼岸入り前日で準備のため休みが多いですが、い
つもは10名前後。「週1回でも集まらないと体が鈍る」と効果を実感。「公民
館までなら歩いて来られる人が居るから」これからも、いきいき百歳体操
ＤＶＤを先生に団結して頑張ります！

活 動 日
活動時間

活動場所

毎週火曜日
午後2時30分～
午後4時
呉屋
コミュニティ
センター

兼久地区自治会
　週1回集まる人数は10名前後。4名の世話人を中心に活動するので負担
も分け合います。声を出し、励ましあって「無理しない、頑張りすぎない」を
合言葉に和気あいあい良い雰囲気です。『兼久地区の先輩方も、もっと参
加してくださいね～！』

活 動 日
活動時間

活動場所

毎週金曜日
午前10時30分～
午前12時
兼久公民館
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