
学生の皆さんにおススメ!　学生納付特例制度（ガクトク）
→学生の間保険料の支払いを猶予して、社会人になってから納める制度です。

・老後を支える終身保障　「老齢基礎年金」が受け取れる一生涯の保障です。
・万が一の障害や遺族を保障　老後だけでなく現役世代の保障も充実しています。
・保険料が控除対象　納めた保険料の全額が所得から控除されます。
・基礎年金の半分は国(税金)が負担　基礎年金の半分は国(税金)から支払われています。

【お問い合わせ】　福祉部　健康支援課　保健予防係　☎098-945-4791

健康ポイント事業の応募は2月28日まで!

① 健康支援課・集団健診会場などでポイントカードをもらう
② 特定健診や各がん検診の受診、保健指導を受けて、100ポイントためる

③ ポイントカードと国民健康保険証を持参し、健康支援課で応募
④ 3月に実施予定の抽選会で商品券などの特典が当たる！

応募方法

対象者

西原町国民健康保険に加入している方で、2020年3
月31日時点で満年齢が30歳以上74歳以下の方

ポイントを貯める期間

2020年2月28日（金）締切

特典内容

A賞：3,000円分商品券
B賞：町社会福祉協議会　

C賞：西原町特産品セット

　健康ポイント事業の応募締切まで、残り2か月となりました。特定健診、がん検診をまだ受けていない方、健診を受
けて、健康ポイント事業に応募しませんか。家族や親せき、友人、近所の方に声かけをし、みんなで特定健診や保健指
導を受けてポイントを貯めて、健康とお得な特典を同時にゲットし、健康でハッピーな生活を送りましょう！

サポートセンターはばたきが
販売する3,000円分お米引き換え券　

対象事業 特定健診 20代30代健診 保健指導 各がん検診 歯周疾患検診
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20歳になったら国民年金
20歳以上60歳未満の学生・農林漁業者・自営業者・無職の方（第1号被保
険者）は、国民年金に加入することが義務づけられています。

新成人の

皆さんへ

【お問い合わせ】総務部　町民課　住民年金係　☎098-945-5012　日本年金機構　浦添年金事務所　☎098-877-0343

国民年金のメリット

Q.毎月の保険料って、いくら？
A.月額16,410円（平成31年度）です。4月からは、月額16,540円（令和2年度）になります。

Q.保険料が高くて払えない！　どうしたらいい？
A.市町村の窓口にて、免除や猶予の手続きができます。

適用の条件 対　象

ご本人前年所得
（118万円）＋（扶養親族数×38万
円）で計算した額以下の場合

大学（大学院）、短期大学、高等学校、
高等専門学校、専修学校、その他各種
学校（修業年限１年以上ある課程）

←与那原 中城→

内間交差点小那覇交差点

ローソンココ

サンエー
西原シティ

250m

西原町字内間111-2
TEL.882-9155

お 見 積 り 調 査 無 料 ! !

台所・浴室・トイレ
水廻りのリフォーム

《西原町給水工事指定店》

水道管取替え工事

お気軽に
お電話下さい。

20歳にな
ったら

国民年金
!
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