
インフルエンザの予防接種は、自らの意志と責任で接種を受ける予防接種です。
　予防接種を受ける前に、医師から十分に説明を聞き、必要性や副反応について
よく理解・納得した上で接種を受けてください。

★対象者数によっては人数の調整のため対象となる生年月日が変更となる場合があります。健診の通知が届いているか確認をお願いします。
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乳児一般健診（午前）
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日
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月日 曜日 対象者 受付時間 場所

西原町内の指定医療機関 （掲載以外の指定医療機関についてはお問い合わせください。）

①　65歳以上の方　
②　60歳以上65歳未満の方で、心臓、腎臓、呼吸器の機能に
障がいがあり、身の回りの生活を極度に制限される方

③　60歳以上65歳未満の方で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫
機能に障がいがあり、日常生活活動がほとんど不可能な方　
（上記②、③については、身体障害者手帳1級程度の方）

①　本人確認ができるもの（健康保険証や運転免許証等）　
②　健康手帳など、接種の記録ができる物
・生活保護を受給されている方⇒「被保護証明書」を提示
・対象者の②、③に該当する方⇒「身体障害者手帳」を提示

※予診票は各医療機関に準備されているものをお使いください。

10月１日～令和2年2月29日まで

1,000円（町助成額 約4,000円） ※生活保護受給の方は無料

指定医療機関（※事前に予約が必要です）

 【お問い合わせ】　福祉部　健康支援課　保健予防係　☎945-4791

 【お問い合わせ】　福祉部　健康支援課　保健予防係　☎945-4791

あなたのお口の中は健康ですか？健康
だより

　歯周疾患は、日本人の歯の喪失をもたらす主要な原因となっています。しかし、早期にははっ

きりとした自覚症状がなく、歯のぐらつきや歯肉から膿が出るような自覚症状がでたときには、

治療をしたとしても歯を失ってしまう可能性が高いと言われています。また、動脈硬化による狭

心症や心筋梗塞、脳梗塞、糖尿病等の生活習慣病との関連も深く、早産のリスクにもなると言わ

れています。

　国の報告によると、40歳以上で歯周疾患検診を受けた人の約8割

が、再検査を要する状態でした。歯周疾患を予防することで、高齢に

なっても自分の歯の喪失を防ぎ、自分の歯で食べる楽しみだけではな

く、介護予防や生活の質の向上、健康寿命の延伸にもつながります！

　西原町では、今年から歯周疾患検診を実施していますので、対象年

齢に該当する方は、この機会にぜひ検診を受けましょう。

大切な歯を失わないために、歯周疾患検診を受けましょう！！

■対象者：40歳、50歳、60歳、70歳になる方（令和2年3月31日時点）

■実施期間：令和2年3月31日まで

■自己負担額：1,000円（町補助額3,931円）

※町指定医療機関で受診できます（ホームページ、ガイドに掲載）

受診の際は受診券が必要になりますので、受診券が届いていない方は下記までご連絡ください。

65歳以上の方へ

高齢者インフルエンザ予防接種のお知らせ

10月1日から始まります！

病院名 所在地 電　話 備考
１
２
３
４
５
６
７

あいわクリニック
アドベンチストメディカルセンター
いちょう内科あしとみ
玄米クリニック
幸地クリニック
SAKU整形クリニック
しらかわ内科

池田766-2

幸地868

内間345-2

翁長834 トムズビル2F

幸地973

小波津3-5

棚原1-20-10

946-5558

946-2833

944-4444

944-6663

944-4165

882-0001

944-3550

病院名 所在地 電　話 備考
8
9
10
11
12
13

城間医院
しんざと内科
とうま内科
のびのび整形外科
ハートライフクリニック
ゆいゆい内科クリニック

翁長240-7

小波津3-5

幸地972

棚原1-21-8

掛保久288

我謝786-11

945-4551

946-5500

946-3799

946-5717

882-0810

946-0055

11月から
受付開始

対象者

実施期間

実施場所

接種に必要な物

自己負担額

（西原町に住所があり、
①～③のいずれかに
当てはまる方）

※個別通知はありません。
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