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地
域
活
性
化
の
た
め

歴
史
を
ひ
も
と
く

速
く
な
っ
た
か
な
☆

好
記
録
、連
発
！

プ
ロ
ゴ
ル
フ
ァ
ー
、誕
生

栄
光
を
つ
か
む

ダ
ブ
ル
金
賞
！

心
を
１
つ
に
九
州
で
も
！

（
株
）石
川
酒
造
場（
仲な
か
ま
つ松
政ま
さ
は
る治

代
表
取
締
役
社
長
）か
ら
、
8
月

21
日
に
西
原
町
人
材
育
成
会
、
西

原
町
行
政
区
自
治
会
長
会
、
西
原

町
社
会
福
祉
協
議
会
、
西
原
町
老

人
ク
ラ
ブ
連
合
会
、
西
原
町
青
年

協
議
会
に
対
し
、
寄
付
金（
総
額

35
万
円
）の
贈
呈
が
あ
り
ま
し
た
。

仲
松
社
長
は「
西
原
町
の
地
域

活
性
化
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
」

と
あ
い
さ
つ
を
し
ま
し
た
。

尚
円
王
生
誕
６
０
０
年
記
念
事

業
の
一
環
と
し
て
、
内う

ち

間ま

御ウ

殿ド
ゥ
ン

で
の

学
習
会
が
8
月
30
日
に
開
催
さ
れ
、

約
60
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

講
師
の
山や

ま

田だ

浩ひ
ろ
ひ
さ久
さ
ん（
西
原

町
教
育
委
員
会
）か
ら
、
東ア

ガ
リ
ー江
御ウ

殿ド
ゥ
ン

の
屋
敷
囲
い
は
元
々
竹
垣
で

あ
っ
た
が
、
宝た

か
ら
ま
く
ら
枕
が
盗
難
に
あ
っ
た

の
を
き
っ
か
け
と
し
て
管
理
強
化

す
る
た
め
石
垣
に
作
り
替
え
た
な

ど
の
説
明
が
あ
り
ま
し
た
。
ま
た
、

内
間
御
殿
で
発
見
さ
れ
た
青せ

い

磁じ

や

白は
く

磁じ

、
先せ
ん
お
う王
旧き
ゅ
う

宅た
く

碑ひ

の
欠か
け
ら片
な
ど

を
見
る
場
も
あ
り
ま
し
た
。
参
加

者
は
石
垣
の
形
状
を
質
問
し
た
り

と
、
内
間
御
殿
の
歴
史
に
ふ
れ
て

い
ま
し
た
。

西
原
町
か
け
っ
こ
教
室
が
8
月

5
日
、
8
日
、
22
日
に
西
原
町
民

陸
上
競
技
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

講
師
に
は
、
今
年
8
月
の
世
界
マ

ス
タ
ー
ズ
陸
上
競
技
選
手
権
大
会

の
4
×
100
ｍ
リ
レ
ー（
40
〜
44
歳
）

の
部
門
で
優
勝
し
た
譜ふ

久く

里ざ
と

武た
け
し

さ

ん
が
務
め
ま
し
た
。
約
40
名
の
小

学
生
が
参
加
し
、
手
の
振
り
や
足

の
上
げ
方
な
ど
速
く
走
る
方
法
を

学
ん
で
い
ま
し
た
。

ま
た
、
譜
久
里
さ
ん
が
持
っ
て
き

た
世
界
マ
ス
タ
ー
ズ
陸
上
の
金
メ

ダ
ル
に
、
子
ど
も
た
ち
は
と
て
も

興
奮
し
て
い
ま
し
た
。
教
室
に
参

加
し
た
島し

ま

袋ぶ
く
ろ

晴は
る
ゆ
き之
く
ん（
西
原
東

小
3
年
）は「
本
物
の
金
メ
ダ
ル
を

さ
わ
る
こ
と
が
嬉
し
い
」と
感
想
を

述
べ
ま
し
た
。

９
月
５
日
、
６
日
の
２
日
間
に

わ
た
っ
て
、「
第
36
回
西
原
町
陸
上

競
技
大
会
」が
西
原
町
民
陸
上
競

技
場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
22
行

政
区
か
ら
多
く
の
選
手
が
出
場
し
、

各
種
目
で
熱
い
勝
負
が
繰
り
広
げ

ら
れ
ま
し
た
。
一
般
男
子
の
走
り

高
跳
び
の
部
門
に
出
場
し
た
津つ

は波

大た
い

樹き

く
ん（
上
原
チ
ー
ム
）は
、
こ

れ
ま
で
の
町
記
録
を
23‌

cm
更
新
、一

般
女
子
の
100
ｍ
と
200
ｍ
の
部
門
に

出
場
し
た
山や
ま
も
と本
菜な

月つ
き

さ
ん
は
、
33

年
振
り
に
町
記
録
を
更
新
し
、
大

会
を
大
い
に
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

2
日
間
に
及
ぶ
競
技
の
結
果
、
男

子
は
棚
原
チ
ー
ム
、
女
子
は
上
原

チ
ー
ム
、
総
合
で
は
棚
原
チ
ー
ム

が
優
勝
を
飾
り
ま
し
た
。

小こ

宮み
や

満ま

莉り

花か

さ
ん（
西
原
町

出
身
）
が
７
月
に
実
施
さ
れ
た

２
０
１
５
年
度
Ｌ
Ｐ
Ｇ
Ａ
最
終

プ
ロ
テ
ス
ト
に
見
事
合
格
し
、
西

原
町
で
２
人
目
の
女
子
プ
ロ
ゴ
ル

フ
ァ
ー
と
な
り
ま
し
た
。

18
歳
で
上
京
し
、
働
き
な
が
ら

プ
ロ
テ
ス
ト
に
挑
ん
で
き
た
小
宮

さ
ん
は｢

今
回
を
最
後
の
挑
戦
と

考
え
て
い
ま
し
た
。
女
子
ゴ
ル
フ

の
開
幕
戦
で
あ
る
ダ
イ
キ
ン
オ
ー

キ
ッ
ド
レ
デ
ィ
ー
ス
へ
の
出
場
を

目
指
し
、
今
後
も
練
習
を
頑
張
り

ま
す｣

と
プ
ロ
テ
ス
ト
の
感
想
と

今
後
の
抱
負
を
述
べ
ま
し
た
。
上

間
明
町
長
は「
プ
ロ
の
世
界
で
も
、

結
果
を
出
せ
る
よ
う
頑
張
っ
て
く

だ
さ
い
」と
激
励
の
言
葉
を
か
け

ま
し
た
。

小
学
校
5
、
6
年
生
を
対
象
に

食
育
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
が
8
月
18
日

（
保
健
セ
ン
タ
ー
）、
19
日（
栄
養

指
導
室
）に
行
わ
れ
ま
し
た
。

1
日
目
は
Ｓサ

ッ

ト

Ａ
Ｔ
シ
ス
テ
ム

（
フ
ー
ド
モ
デ
ル
を
選
ん
で
、
食
事

バ
ラ
ン
ス
が
分
か
る
シ
ス
テ
ム
）を

使
い
、
2
日
目
は
調
理
実
習
を
と
お

し
て
食
事
バ
ラ
ン
ス
を
学
び
ま
し
た
。

体
験
し
た
子
ど
も
た
ち
か
ら「
食
事

バ
ラ
ン
ス
を
と
る
の
が
難
し
か
っ
た
。

少
な
い
栄
養
分
を
多
く
し
よ
う
と

し
た
ら
、
他
の
栄
養
分
が
増
え
て
し

ま
っ
た
」、「
食
材
の
栄
養
分
に
つ
い

て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
て
良
か
っ
た
」

な
ど
の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。

全
国
高
校
総
合
体
育
大
会「
君

が
創
る
近
畿
総
体
」（
8
月
、
大
阪

府
）で
西に

し
ざ
と里
夏き

こ子
さ
ん（
沖
縄
尚
学

高
3
年
）が
県
勢
20
年
振
り
に
テ
ニ

ス
女
子
ダ
ブ
ル
ス
で
見
事
優
勝
を

飾
り
ま
し
た
。

西
里
さ
ん
は「
1
、
2
回
戦
は
納

得
い
く
状
態
で
は
な
か
っ
た
。
ダ
ブ

ル
ス
は
2
人
の
力
を
合
わ
せ
て
勝

利
を
つ
か
む
も
の
で
、
接
戦
だ
っ
た

準
決
勝
を
乗
り
越
え
、
決
勝
で
は

１
２
０
％
の
力
を
発
揮
す
る
こ
と

が
で
き
た
」と
大
会
を
振
り
返
り
ま

し
た
。
上
間
明
町
長
は「
日
頃
か
ら

の
精
神
力
、
身
体
力
の
鍛
錬
の
積
み

重
ね
で
つ
か
ん
だ
栄
光
だ
と
思
い

ま
す
」と
優
勝
を
称
え
ま
し
た
。

第
55
回
沖
縄
県
合
唱
コ
ン
ク
ー

ル
大
会（
７
月
12
日
、
て
だ
こ
ホ
ー

ル
）に
中
頭
地
区
を
代
表
し
て
出

場
し
た
西
原
小
学
校
と
坂
田
小
学

校
の
吹
奏
楽
部
が
と
も
に
金
賞
を

受
賞
し
ま
し
た
。

九
州
合
唱
コ
ン
ク
ー
ル
へ
出
場

す
る
両
校
へ
上
間
明
町
長
は「
九

州
で
も
金
賞
を
受
賞
で
き
る
よ
う

に
期
待
し
て
い
ま
す
」と
称
え
ま

し
た
。
根ね

ま間
美み

空そ
ら

さ
ん（
西
小
６

年
）と
赤あ

か
み
ね嶺

日ひ

菜な

さ
ん（
坂
田
小

６
年
）は｢

九
州
で
も
心
を
ひ
と
つ

に
合
わ
せ
、
も
っ
と
す
ご
い
演
奏

を
し
て
、
金
賞
目
指
し
て
頑
張
り

た
い｣

と
九
州
大
会
へ
の
抱
負
を

述
べ
ま
し
た
。

話
題

ま
ち
の

自
主
防
災
力
を

高
め
る

お
い
し
く

作
れ
た
か
な
？

赤
十
字
防
災
体
験
バ
ス
ツ
ア
ー

が
、
８
月
20
日
に
日
本
赤
十
字
社

沖
縄
県
支
部
で
実
施
さ
れ
、
自
治

会
長
を
は
じ
め
15
名
が
参
加
し
ま

し
た
。出
血
し
た
際
の
止
血
方
法
や
、

炊
飯
袋
を
使
用
し
て
の
米
の
炊
き

出
し
を
体
験
、
ま
た
救
護
倉
庫
に
あ

る
衣
類
や
毛
布
な
ど
の
支
援
物
資

を
見
学
し
ま
し
た
。

新あ
ら

田た

宗そ
う

信し
ん

自
治
会
長
会
会
長
は

「
地
域
の
安
全
、
安
心
は
自
分
た
ち

で
守
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
今
日
体

験
し
た
こ
と
を
地
域
に
持
ち
帰
り

ま
し
ょ
う
」と
感
想
を
述
べ
て
い
ま

し
た
。

親
子
で
学
ぶ
料
理
講
習
会（
主

催
：
西
原
町
生
活
研
究
会
）
が

8
月
18
日
に
西
原
中
央
公
民
館
の

調
理
室
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
20
名

の
子
ど
も
を
含
む
52
名
が
参
加
し
、

か
ぼ
ち
ゃ
サ
ラ
ダ
や
ピ
ー
マ
ン
の

肉
詰
め
、
ア
ガ
ラ
サ
ー
な
ど
を
作

り
ま
し
た
。

ピ
ー
マ
ン
の
肉
詰
め
で
は
、
子
ど

も
た
ち
が
大
人
の
力
も
借
り
な
が

ら
練
っ
た
肉
を
、
半
分
に
切
っ
た

ピ
ー
マ
ン
に
た
っ
ぷ
り
と
詰
め
て
い

ま
し
た
。
ま
た
、
ア
ガ
ラ
サ
ー
作
り

で
は
砂
糖
や
水
を
混
ぜ
た
小
麦
粉

を
、
美
味
し
い
お
菓
子
に
な
る
こ

と
を
願
い
な
が
ら
、
楽
し
そ
う
に

力
を
合
わ
せ
て
混
ぜ
る
よ
う
す
が

あ
り
ま
し
た
。

まちの話題

仲松社長（右から3番目）支援物資の説明を聞くようす

小麦粉を混ぜるようす

フードモデルを
選ぶようす

調理実習のようす

説明を聞くようす

熱心に指導する譜久里さん（写真後方）

小宮満莉花さん（左から3番目）

競い合う選手たち

西里夏子さん（左から3番目）赤嶺日菜さん（前列右から4番目）、根間美空さん（前列右から2番目）

ヘルスメイト

食
事
に
つ
い
て

学
ん
だ
よ
♪

○
○
賞

止血を学ぶようす


