
認知症に認知症に
　　なっても…なっても…
認知症に
　なっても…
~住み慣れたにしはらでいつまでも~

認知症とは…？
新しい認知症観⁉

「新しい認知症観」や認知症

について正しく理解し、共生

社会の実現を共に目指しまし

ょう！

認知症予防
生活習慣を再チェック！

認知症は誰もがなりうるものと

言われています。少しでも発症

や進行を遅らせる取り組みをご

紹介！

安心して暮らす
認知症になっても！

自身や大切な人が認知症になっ

ても安心して過ごすための介護

保険や見守りサービスなどの情

報をご紹介！

1. 2. 3.

パネル展

※普及啓発動画の放映あり♪

西原町立図書館ｴﾝﾄﾗﾝｽﾎｰﾙ
期間：令和8年11月5日(木)~26日(木)※月曜休館

時間：平日10:00~19 :00、土日10:00~17 :00

主催：西原町地域包括支援センター

協力：西原町立図書館、西原町福祉課

　　　西原町社会福祉協議会、町内の介護関連事業所

入場無料・申込不要！

※この広告は生成ＡＩを使⽤して作成しています

知ろう！ 学ぼう！ 繋がろう！

１１月１１⽇は介護の⽇です♪
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