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人口・世帯数【令和8年 5 月末現在】

35,479人 17,870人 17,609人 16,351世帯

総人口 男性 女性 世帯数
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「西原町かなまる商品券」の郵送状況について

こども医療費助成の対象年齢の拡充について
～令和8年10月時点で18歳以下のお子様がいる保護者様へ～

商品券のご利用期間は令和８年10月31日（土）までと、
長期間にわたり設定しています。皆様のご理解とご協力をお願いします。

〇商品券は５月後半から順次、ゆうパックによる対面手渡しでお届けしてい
るため、時間を要しています。

〇すべての世帯への配布は、７月中での配布完了に向けて取り組んでおりま
すので、今しばらくお待ちいただきますようお願いします。

〇不在でお届けが出来なかった場合は不在票を投函します。
　郵便局にご連絡のうえ、ご都合の良い再配達日時をご指定ください。

お問い合わせ 西原町かなまる商品券事務局　098-911-6664

お問い合わせ 健康保険課 こども医療担当　098-911-9163(内線：2503)

令和8年10月診療分から、通院と入院のどちらも窓口無料化（現物給付）の対象年齢を
18歳（18歳に達する日以後の最初の3月31日）まで引き上げます！

今後の流れについて

　年齢拡大のため新規申請が必要な方(高校
1年生～高校３年生年代相当の方)には申請書
等を令和８年６月に送付しています。令和８年
８月３１日までに申請をお願いします。
　新規申請された方には、９月頃に受給者証
を送付します。

※原則、オンライン申請に
　なりますので、届き次第
　申請をお願いします。

手続きが必要な方 手続きが不要な方
　既に受給資格のある方には新たに受給期間
を延長した受給者証を令和８年１０月以降に
順次発送します。

【医療費助成利用方法】

※①、②を利用できなかった場合…役場窓口で医療費を受給するための申請が必要になります。領収書(原本)も併せて提出お願いします。

医療機関の窓口で、「受給者資格者証」を提示することにより、原則保険診療分の医療費を
支払うことなく受診できます。
医療機関の窓口で、「受給資格者証」を提示し、医療費をお支払いください。
医療機関から届いたデータに基づいて、後日登録されている口座へ助成金を振り込みます。

①現物給付：

②自動償還：

こども医療費助成制度、
対象年齢１８歳まで拡大します！！
令和８年１０月１日より開始！

詳しくは、西原町ホームページを
ご確認ください。

現 行 拡大後

■対象年齢の拡大について

中学卒業まで 18歳年度末までの方 現物給付または自動償還



地域づくりに参加しましょう！
自治会に加入して、安心・快適な

1. 2. 3. 4.防犯・防災 福祉・交流

　地域パトロールや交通安
全活動、防災訓練などを通
して、安心して暮らせる地域
づくりに取り組んでいます。

 敬老会やこども会などの交
流行事、見守り活動などを
通して、こどもから高齢者ま
でみんなで支え合える地域
づくりを進めています。

環境美化

 公園や生活道路の清掃活
動、花いっぱい運動などを
行い、快適な生活環境の維
持に努めています。

行政との連携

 町からのお知らせの周知
や地域課題の共有など、住
民と行政をつなぐ役割を担
っています。

各自治会の公民館・集会所について
お近くの自治会へお気軽にお問い合わせください。

皆さんの地域を支える自治会長です！よろしくお願いします

お問い合わせ 　総務課 総務係　098-945-5011

　自治会は、地域に住む皆さんが協力しながら、安全で安心な暮らしや住みよい地域づくりに取り組む自主的な
団体です。防犯・防災活動や環境美化活動、地域行事の開催などを通して、人と人とのつながりを育み、地域の課題
解決に取り組んでいます。また、行政との橋渡し役として、地域の声を届ける大切な役割も担っています。
　災害時や緊急時に助け合える地域づくりは、日頃からのつながりがあってこそ実現できます！
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棚原公民館

徳佐田公民館

千原自治会

翁長公民館

坂田自治会会館

小橋川公民館

内間公民館

掛保久公民館

県営内間団地自治会事務所

津花波農村集落
総合管理施設

西原台団地自治会事務所

呉屋区自治会
コミュニティセンター

森川コミュニティセンター

上原自治会
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幸地ハイツ自治会事務所

嘉手苅公民館 字嘉手苅 68 TEL：　－
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我謝公民館

西原ハイツ自治会集会所

安室自治公民館

小波津団地ふれあいセンター

県営西原団地自治会集会所

坂田高層住宅自治会事務所

幸地高層住宅自治会事務所

小波津集落センター

桃原構造改善センター

池田公民館

与那城区事務所

小那覇公民館

字掛保久 29 字幸地 146-1

地域の活動に参加しながら、顔の見える関係づくりを始めてみませんか。
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Topics in the Town

私たちが

母子保健推進員です！
①乳幼児健診での身体計測　②健診未受診者の受診勧奨　
③ベビースクールでの託児　 ④こんにちは赤ちゃん訪問事業

母子保健推進員はこんな活動をしているよ！

子育て中の皆さん！
地域のママ友、母子保健推進員をよろしくお願いします♪

随時、募集しています！こどもたちのために一緒に活動しませんか？
母子保健推進員として活動してみたい・興味のある方はこども課までご連絡ください。

お問い合わせ 　こども課 母子保健係　098-945-5311

その他の地区は
担当保健師にて
訪問します
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　西原町内の4児童館で活動するファミリークラブ会員と児童館職員
が、町立4小学校の新1年生児童のために手作りお守りを贈呈しました。
 お守りはこどもたちの健全育成と交通安全を祈願したもので、こども
たちが「無事におうちへカエル」ことを願って、カエルのイラストがデザ
インされています。　
　今年は4館合わせて309名の新1年生にお守りを贈呈しました。
※ファミリークラブは「町の子はみんなわが子」を合言葉に、児童館を拠
　点として、こどもたちの健全育成を目指して活動しています。

　「跳びはねてもいい音楽会」Vol.8がさわふじ未来ホールで開
催されました。この音楽会は、一般社団法人琉球フィルハーモ
ニックの皆さまによる、障がいの有無や年齢に関係なく、だれも
が共に音楽を楽しむ共生型音楽会として企画されたものです。
　当日は、車いすやストレッチャーを利用されている方々も参加し、多くの人で賑わいました。今回は、ジャズを中心としたプログラムでし
たが、ステージ前方では音楽に合わせてダンスを踊る方など、いつもの音楽会とはひと味違う、特別な空間で音楽を楽しむことができ、大変
素晴らしい音楽会となりました。

　西原中学校1年生の総合学習の時間に、西原町で働く6名
のスぺシャリストを講師に迎え、特別授業が行われました。
　今回は、みやざわ動物病院、さわふじガーデン、沖縄森永
乳業株式会社、印象とコミュニケーションの専門家、西原町
役場（保健師）、ニシバル歴史の会の方々が講師を務め、自
身の体験談を交えながら仕事のやりがいや魅力を生徒たち
に伝えました。
　生徒たちは、熱心に耳を傾けながらメモを取り、スペシャ
リストへ積極的に質問するなど、楽しく有意義な時間を過ご
していました。
　西原町役場の下門健人さんは『熱心にメモを取る姿や質
問の多さから、「西原町」や「健康」に興味を持ってもらえてい
ることが実感でき、嬉しかった』と授業を振り返りました。

　西原南小学校6年生が社会科教育の一環として、町役場を訪れて町長講話を受け、議場を見学
しました。町長講話では、西原町の名前の由来や歴史、まちづくり、そして町長へ立候補した理由
などが語られ、児童たちは熱心にメモを取りながら耳を傾けていました。その後の質疑応答では、
「西原町の自慢できる場所や良い所は何ですか？」や「今の町役場が建設される前はどこにありま
したか？」といった質問が寄せられ、崎原町長が多くの質問に答えながら交流を深めました。
　また、議場見学では、児童たちが実際に議長席や議員席、傍聴席などへ座り、議会のしくみや役割について説明を受けました。その後、
「西原南小学校5月の臨時会」と称した模擬議会が行われ、1組は「西原南小学校の楽しいこと・自慢できること・困っていることについて」、2
組は「校長先生にお願いしたいことについて」をテーマにそれぞれ意見を交わしました。最後には児童から「普段は全部の席が埋まっていま
すか？」という質問も飛び出し、楽しみながら議会について理解を深めていました。

ピカピカの1年生
お守り贈呈4月・5月

「跳びはねてもいい音楽会」
Vol.8報告

西原町のスペシャリストが
中学生へ特別授業

町長講話と議場見学

5 17

5 22

5 28

しもじょうけんと

みやざわ動物病院 宮澤信さん
みやざわまこと

西原町役場　下門健人さん
しもじょうけんと

ニシバル歴史の会　
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せと たかひろ

印象と
コミュニケーションの専門家 
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\かなまる商品券で美容体験 /
最近、鏡を見るのが少し気になる方へ

お疲れ顔をすっきり整えて、明るい印象に♪

ご予約はお電話・LINEへ　「広告を見た」とお伝えください
西原町津花波150-2-203 TEL:098-944-2137

エステサロンさくら
【肌年齢の悩みに】
ハリつやチャージ集中エステ
通常11,000円
→初回体験5,500円(税込み)

★令和８年８月１日時点で
　８４歳以下のマイナ保険証をお持ちの被保険者の皆様へ

後期高齢者医療制度被保険者の皆様へ国民健康保険加入者のみなさまへ
令和8年度 国民健康保険税の納税通知書は7月中旬ごろお届けします

★納税義務者は世帯主です
世帯主が国保加入者でない場合も、世帯主が国保税の納税義務者となります。
納税通知書は、世帯主の方あてに届きます。

★国民健康保険税は、口座振替が原則です

65歳以上～75歳未満の方のみの国保加入者世帯は、国保税が原則年金天引きとなります。【特別徴収】

1年間分の国保税を7月から2月までの8回に分けて納付していただきます。
※年度途中に国保に加入された方は、加入月または加入翌月の納期から納付開始となります。
※金融機関等の休業日にあたる場合は、翌営業日が納期限または口座振替日となります。

【普通徴収】

　年金から天引きされている方等を除き、口座振替での納付を原則としています。口座振替の手続きがまだの方は
お早めにお願いします。

※沖縄県内銀行、ゆうちょ銀行の他、コンビニやアプリからの納付が可能です。

※全期前納（口座）をご利用の方は、第１期口座振替日（7/27）に引き落とされ
ます。毎月25日

毎月末日

口座振替日

納付書 納期限

★国保税の賦課限度額が引き上げになります

（令和7年度）109万円→（令和8年度）113万円

★国保税の税率が改定されました

　令和8年度より、国民健康保険税に「子ども・子育て支援金分」が追加されます。
　それに伴う負担増を考慮し、現在の国民健康保険税の内、医療分の所得割と平等割の税率を
引き下げました。

R7　8.00％
▶R8　7.60％

R7　2.80％
▶R8　2.80％

R7　2.30％
▶R8　2.30％

0.27％

R7　23,400円
▶R8　22,600円

 　R7　
▶R8　

8,100円
8,100円

 　R7　
▶R8　

5,700円
5,700円

R7　26,900円
▶R8　26,900円

1,200円 800円100円

所得割

医療分

支援分

介護分

子ども・子育て分

均等割 平等割均等割（18歳以上）

 　R7　
▶R8　

9,100円
9,100円

 　R7　
▶R8　

9,800円
9,800円

お問い合わせ
健康保険課 後期高齢者医療係　098-911-9163

お問い合わせ 健康保険課 賦課徴収係　098‐911-9163

国保税を納めたいけど納められない、そんな時にはまず相談！

★国保税を滞納すると・・・
　国保税を滞納すると、督促状や催告状が送付されるほか、延滞金が加算される場合があります。また、財産の差押え
などの滞納処分を受ける場合があるほか、医療機関の窓口で、医療費の10割を負担することになる場合があります。

納付が困難な場合は、早めにご相談ください。
お仕事等で開庁時間内に来られない方でも、平日午後6時まで徴収員が対応します。

世帯員の中
に

未申告者が
いる場合は

低所得者に
対する軽減が

受けられませ
ん。

所得が無い
場合でも

必ず申告しま
しょう！

マイナ保険証での受診をお願いします
「マイナ保険証」とは、健康保険証として利用登録したマイナンバーカードのことをいいます。

　７月中に被保険者資格（被保険者番号、保険者名、氏名、負担割合等）が記載された「資格情
報のお知らせ」をお届けします。

★令和８年８月１日時点で
　８５歳以上の方全員および８４歳以下の
　マイナ保険証をお持ちでない被保険者の皆様へ

令和8年８月から
資格確認書が切り替わります ━━━▶
(有効期限が令和９年７月３１日となります)

　「資格確認書」は、７月下旬までに、郵送（特定
記録）でお届けします。
 ８月からは、医療機関の窓口に今回届いた「資
格確認書」または「マイナ保険証」を提示して
ください。
　資格確認書が届いたら、住所・氏名・一部負担
金の割合を確認してください。

　「資格情報のお知らせ」のみでは、病
院等の受診はできませんのでご注意く
ださい。
　マイナ保険証での受診が難しくなっ
た方やマイナ保険証の利用登録解除を
希望される方は健康保険課窓口
にて申請してください。
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令和8年6月1日からの入院時食事療養費標準負担額について

■国民健康保険

■後期高齢者医療

令和8年6月1日より、入院したときの食事代の標準負担額(1食あたり)が下記のとおり変更となりました。

お問い合わせ 健康保険課 国民健康保険係・後期高齢者医療係　098-911-9163

受講生
募集中食から広げる健康づくり 食生活改善推進員 養成講座開催

食生活改善推進員（食改さん）って？
　「食改さん」は、「私たちの健康は私たちの手で」をスローガンに、こどもから大人まで、食を通した
健康づくりを地域で広げるボランティア活動を行っています。
　養成講座修了後には、学んだことを活かして地域のボランティア活動に参加してみませんか？

　「食改さん」は、「私たちの健康は私たちの手で」をスローガンに、こどもから大人まで、食を通した
健康づくりを地域で広げるボランティア活動を行っています。
　養成講座修了後には、学んだことを活かして地域のボランティア活動に参加してみませんか？

【募集対象】・町内在住者
               ・地域の食育や健康づくり活動に関心のある方
               ・「食生活改善推進員」としてボランティア活動のできる方
【内容】食育・健康づくりに関する講座、調理実習活動の参加など
【日程】令和8年8月18日（火）～令和９年３月16日（火）/ 全８回
【時間】午前10時～正午 （※調理・実技等は変動あり）
【場所】西原町役場
【お申込期間】※随時受付（電話もしくは窓口）
【お申し込み・お問い合わせ先】健康保険課 保健予防係 098-911-9163 

【募集対象】・町内在住者
               ・地域の食育や健康づくり活動に関心のある方
               ・「食生活改善推進員」としてボランティア活動のできる方
【内容】食育・健康づくりに関する講座、調理実習活動の参加など
【日程】令和8年8月18日（火）～令和９年３月16日（火）/ 全８回
【時間】午前10時～正午 （※調理・実技等は変動あり）
【場所】西原町役場
【お申込期間】※随時受付（電話もしくは窓口）
【お申し込み・お問い合わせ先】健康保険課 保健予防係 098-911-9163 

男
の

料
理
教
室

お
や
こ
の

食
育
教
室

高
校
生
へ

料
理
教
室

活動紹介

一緒に楽しく活動しましょう♪

～気になる点がございましたら、お気軽にご連絡ください～

日程 対象行政区

7/27(月)～
8/26(水)

予約受付期間

すべての行政区が対象です。9/19 土

6/22(月)～
7/24(金)

棚原、千原、呉屋、西原台団地、内間、
小那覇、美咲、池田8/21 金

令和8年度　集団健診のお知らせ 【特定健診、胃･肺･大腸がん検診】

場所 西原町保健センター(西原町役場)　

特定健診：              無料、                    1,500円　 
　胃がん：(偶数年齢)1,000円　　　肺がん：400円　　　大腸がん：600円 

　心電図：1,650円、(65歳以上国保加入者)無料　　眼底検査：1,100円　　貧血検査：550円
New!!  塩分摂取量検査（1日にとる塩分量の目安を調べます)：1,100円
※オプション検査は基本健診（特定健診・生保健診・長寿健診・20代30代健診）を受診される方のみ対象です。

自己負担額

オプション検査

午前8時～午前11時受付時間

(20代・30代)(40歳以上)

お問い合わせ 健康保険課 保健予防係　098-911-9163

お問い合わせ 健康保険課 保健予防係　098-911-9163

〈電話予約〉

〈Web予約〉

西原町役場 健康保険課
　 098-911-9163

午前9時～正午、午後1時～午後4時

web予約ホームページ▶
24時間対応　

【女性がん集団検診】(令和9年3月31日時点で偶数年齢の方が対象です)

場所 西原町保健センター（西原町役場）

乳がん： 　　　　　　　　　　　　　  2,100円　　子宮頸がん：　　　　　 600円自己負担額

午後1時30分～午後3時受付時間

　予約受付期間中でも定員人数に達し次第、受付を終了する場合があります。女性がん集団検診は上記の
日程で実施しますが、ご予約はお一人につき１日のみとさせていただきます。複数日(２日以上)のご予約は
ご遠慮ください。

(マンモグラフィ・40歳以上) (20歳以上)

乳がん（マンモグラフィ）：35名/日　　子宮頸がん：70名/日定員

日程 予約受付期限

7/21 火

8/31 月 8/21(金)まで

7/10(金)まで

〈電話予約〉 〈Web予約〉

西原町役場 健康保険課
　 098-911-9163
午前9時～正午、
午後1時～午後4時

web予約▶
ホームページ　
24時間対応　

マイナンバーカード夜間・休日窓口のご案内

町民課 住民年金係 098-945-5012お問い合わせ

■マイナンバーカード関連手続の時間外窓口を下記のとおり開設します。予約制となっておりますので、
ご希望の方は、町民課までお問い合わせください。

7月 7日（火）
7月16日 (木)
7月26日 (日) 

午後5時30分～午後7時30分
午後5時30分～午後7時30分
午前9時～正午

開設
日時

▲お申込みはこちら

◀国保の入院時
　食事代について
　詳しくはコチラ

◀後期の入院時
　食事代について
　詳しくはコチラ

所得区分
下記以外の区分の方

190円
240円

510円
小児慢性特定疾病児童等または指定難病患者 300円

110円
220円
270円

550円
330円

130円

住民税
非課税世帯

90日までの入院

過去12か月で90日を超える入院
・区分オ
・低所得者Ⅱ

低所得者Ⅰ

変更前 変更後

住民税
課税世帯

所得区分
下記以外の区分の方

190円
240円

510円
指定難病患者 300円

110円
220円
270円

550円
330円

130円

住民税
非課税世帯

90日までの入院

過去12か月で90日を超える入院
区分(低所得Ⅱ)

区分(低所得Ⅰ)

変更前 変更後

住民税
課税世帯
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大切な家をもっと住みやすく お家の修繕いたします！

お見積り無料.お気軽にお電話ください

■場所：西原町字内間111‐2
西原町指定給水装置工事事業者

■TEL：098-882-9155

タイル 床張替え
水もれ 雨漏り水廻り

タンク清掃･消毒 ボイラー格安 高齢者活躍人材確保育成事業
( 公社 )沖縄県シルバー人材センター連合

清掃スタッフ講習

西原町にお住いで、シルバー人材センターで就業を希望する
60歳以上の方 お問合せ下さい！　　

 TEL(098)871-0330

期間：7月22日(水)～7月23日(木)
会場：ともかぜ振興会館(那覇市)

受講料:無料

＜こどもの居場所って？＞
○こどもたちが気軽に集まれる場所
○こどもたちが安心して過ごせる場所
○こどもたちの生活習慣の確立や食育、
　学習習慣の定着を目的とする場所
○多世代交流で地域とつながりが深められる場所

　ご家族が帰ってくるまで、こどもだけで過ごして
いる子、ひとりでご飯を食べたり勉強をしている子、
みんなでワイワイと楽しい時間を過ごしませんか？

　精神または身体に重度の障害を有するため、日常生活において常時の介護を必要とする状態にある在宅
の重度障がい者（児）に対して沖縄県より手当が支給されます。

●受給資格者（重度障がい児/特別障がい者）もしくはその配偶者または受給資格者の生計を維持する扶養
義務者（同居する父母等）の前年の所得が一定の額以上である場合
●施設に入所（通所を除く）している場合 （※施設の種類によっては支給可能な場合もあります。）
●障がいを事由とする公的年金を受給している場合 （※障害児福祉手当のみ）
●病院などに3ヶ月以上入院している場合 （※特別障害手当のみ）

※申請手続きには認定請求書、所得状況届、所得証明書、戸籍謄本、住民票謄本、所定の認定診断書
などが必要となります。事前にお問い合わせください。

※開所日時はR8.6.18時点のものです。長期休暇は変更になる可能性がありますので各自治会にご確認ください。

▲詳細はこちら

棚原自治会(こどもの居場所わらびなぁ)

上原自治会

呉屋自治会

小橋川自治会（みんなの学習塾）

内間自治会

掛保久自治会

嘉手苅自治会

小那覇自治会

平園自治会

我謝自治会

小波津団地自治会

小波津自治会

月～金曜日

木曜日

金曜日

火曜日

第2土曜日

木曜日

第2金曜日

第1・3水曜日

月～金曜日

第1・3火曜日

木曜日
週1回開所
曜日は要確認

午後1時～4時

午後3時～6時

午後３時～5時

午後3時～6時

午後7時～9時

午後4時～6時

午後3時～5時

午後3時～5時

午後3時～5時

午後2時半～5時半

午後4時～6時

午後1時～6時

098-946-4766

098-944-4027

098-945-6211

098-945-8375

090-7587-3371

090-3793-7734

090-8293-0246

098-946-0748

098-944-3030

098-946-9051

098-946-4822

098-945-8942

自治会 開所日 開所時間 連絡先

こののぼりが
目印だよ！

気軽に遊びに来てね!!
まってるよ～♪西原町こどもの居場所について

障害児福祉手当・特別障害者手当について

お問い合わせ 　こども課 こども相談係　098-945-5311

お問い合わせ 西原町役場 福祉課 障がい支援係　098-945-4791
南部福祉事務所 地域福祉班　      098-889-6364

お問い合わせ 健康保険課 保健予防係　098-911-9163

注意！！７月は熱中症による救急搬送者数がピークです健康だより健康だより
　沖縄県では梅雨が明ける６月
以降から熱中症により救急搬送
される方が急増し、７月はピーク
となります。7月は、最高気温の
平均が31度を超え、湿度も非常
に高いため熱中症のリスクが極
めて高い時期です。

　熱中症警戒アラートが連日のように発表されること
もあり、炎天下の屋外はもちろん、屋内にいても発症す
ることがあります。こまめな水分・塩分補給と適切なエ
アコンの使用が不可欠です。 

翌日の日最高暑さ指数（WBGT）が３５以上と
予測される場合に発表されます。

（広域的に過去に例のない危険な暑さとなり、
重大な健康被害が生ずるおそれがある状況)

翌日・当日の日最高暑さ指数（WBGT）が３３以上と
予測される場合に発表されます。

(著しい暑さとなり、健康被害が生ずる
おそれがある状況)

熱中症特別警戒アラート 熱中症警戒アラート

※WBGT（暑さ指数）とは？ 気温、湿度、日射量などから推定する熱中症予防の指数。
WBGTが28（厳重警戒）を超えると熱中症患者が著しく増加しています。

環境省のホームページ「熱中症予防情報サイト」より、WBGT（暑さ指数）や熱中症警戒アラートについて確認する事ができます。

熱中症特別警戒アラートと熱中症警戒アラートの違いについてご存じですか？

【注意事項】※当該開放場所が使用されている場合は、庁舎内の別の場所で対応することがあります。※各施設のルールを守り、他の利用者の妨げと
ならないようご利用ください。※冷房施設の温度調節は、個別には対応できませんのでご了承ください。※飲料水などは、各自でご用意ください。

開放期間 開放場所

熱中症
特別警戒アラート
発表日のみ

4月22日(水)～
10月21日(水)の
期間内で

西原町役場 1階玄関ロビー 熱中症特別警戒アラート発表日の
月～金 午前8時30分から午後5時15分まで
(※閉庁日を除く)

熱中症特別警戒アラート発表日の
火～金 午前10時から午後7時まで
土・日  午前10時から午後5時まで
(※休館日を除く)

西原町役場 3階ロビー

西原町立図書館
エントランスホール

受入れ可能人数 開放日時

約10名

約10名

約5名

西原町では熱中症特別警戒アラート発令時にクーリングシェルターとして
下記の施設を開放しています。

※環境省：熱中症予防情報サイト　普及啓発資料　熱中症予防行動ポスターの一部を抜粋

障害児福祉手当（２０歳未満）　【１６，５６０円/月額】
特別障害者手当（２０歳以上）　【３０，４５０円/月額】◆支給額

ただし、次に該当する場合は対象となりません。

▲町ホームページ
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お問い合わせ 沖縄県介護保険広域連合 会計課  西原町役場 福祉課 介護支援係098-911-7503 098-945-4791

※駐車場は限りがありますのでご来場の際はできるだけ乗り合わせてお越しください。
※天候や出演者の体調等により講演会を延期または変更する場合がございます。お手数ですが最新情報を町ホームページでご確認ください。

お問い合わせ 福祉課 介護支援係 098-945-4791主催　西原町

入場無料 申し込み不要

令和8年８月５日（水）
西原町町民交流センター さわふじ未来ホール

日 程▶
場 所▶

時 間▶ 午後2時～午後4時（開場：午後1時30分）

泉とオバーのよんな～笑って介GO～

令和８年度認知症普及啓発事業

9月は認知症月間　その前にみんなで知ろう認知症
シーズン

2

認知症や
家族の介護で

悩んでいませんか？

なごこころのクリニック

院長　徳 和子 医師

沖縄県認知症介護指導者
主任介護支援専門員
羽鳥 訓秀 氏

みんなで
笑ったり泣いたり
しながら一緒にお話
しましょう。

とく かずこ はとり  のりひで

65歳以上のみなさまへ

沖縄県介護保険広域連合からのお知らせ

 介護保険料の納め方は？

特別徴収

普通徴収

令和８年度の介護保険料が決定しました

　令和８年度の介護保険料が決定しました。普通徴収（納付書で納付または口座引落）の方は
７月中旬に納入通知書を、特別徴収（年金天引き）の方は８月末に決定通知書をお送りします。

コンビニやスマホ決済でも納付可能です！

【老齢年金・退職年金・障害年金・遺族年金が年額18万円以上の方】
偶数月に支払われる年金の支給額から保険料が天引きされます。

　介護保険料は金融機関以外に、コンビニエンスストアやスマホ決済サービスによる納付が可能です。時間や曜日を気にせずに納付で
きますので、ぜひご活用ください。

納め忘れのないようご注意ください▶▶ 介護保険料を滞納すると、介護サービスの利用が制限されたり、自己負担が増える場合があります。

※利用可能な納付先は納入通知書に記載されています。(西原町役場では納付できません。)
※スマホ決済による納付は領収書が発行されません。また、納付手続きから収納結果の反映までお時間を要することがあります。

【老齢年金・退職年金・障害年金・遺族年金が年額18万円未満の方】
沖縄県介護保険広域連合から送付される納付書や口座振替で、納期までに金融機関などで納めます。

年金が年額18万円以上でも、一時的に納付書で納める場合があります。
● 年度途中で65歳になられた方  ● 年度途中で年金受給が始まった方  ● 他市町村から転入された方  ● 前年度に特別徴収が停止となった方 など

　季節が夏に変わり暑い日が続いておりますが、
皆さま調子はいかがでしょうか？
　今月のカフェではストラップ作りに挑戦します。
手先を使って作業をすることで脳の活性化や集中
力を高めることが期待できます。
　ご参加お待ちしております。

■日時：7月8日(水)　
　　　 午後2時～午後4時
■場所：いいあんべー家　(中央公民館となり)

お問い合わせ 　地域包括支援センター 福祉課 介護支援係098-882-0117 098-945-4791

認知症カフェ
ゆんたく広場 にしまーる ７月の案内

「手工芸part１～ストラップ作り～」テーマ

参加
無料

認知症の方やその家族、
地域の方々や専門家が相互に
共有、理解しあえる
場として、誰もが気軽に
繋がれる場所。
「にしはら」と「ゆいまーる」を
掛け合わせて作りました。

にしまーるの
由来

※イラストはイメージです

　西原町字嘉手苅にある国指定史跡「内間御殿」整備の報告です。内間御殿は第二尚氏の最初の王様である尚円王ゆかりの地に
建てた神殿を中心とした祭祀施設で、歴代琉球国王が少しずつ整備をしてきました。平成23年2月に、沖縄における祭祀遺跡の
実態を知る上で極めて重要な遺跡として、国指定史跡に指定されました。西原町では、内間御殿を後世に残すために、平成25年
度から内間御殿整備事業に取り組んでいます。現在は、令和2年度に改訂した整備基本計画に基づいて、令和4年度より内間御殿
の中心的施設である東江御殿の石垣の保存修理をおこなっています。
　令和7年度は、東江御殿北東側の石垣の解体工事を実施しました。「修理なのに解体するの？」と疑問を持たれる方も多いと思
います。工事前の石垣は、自然崩落や石垣の周囲に生えている植物の影響など様々な要因で外側に大きく傾いていました。この
傾いた石垣を修理するためには、傾いた石を取り外し、元の安定した状態に積み直す必要があります。整備の計画や進捗について
は、西原町のHPでも随時報告しています。ぜひ、ご覧ください。
　梅雨が明けて、今年も本格的な暑さが始まります。内間御殿の散策は、日中の暑さが引き、東江御殿正面にある樹齢400年以
上と言われている「内間御殿のサワフジ(町指定天然記念物)」が咲き始める夕方ごろがおすすめです。

文化財コラム 内間御殿-令和7年度整備事業の報告-
うちまウドゥン

くにしていしせき

あがりーウドゥン

ず いじ

しんちょく

お問い合わせ 　文化課 文化財係　098-944-4998

西原町HP
内間御殿ページ

ホームページ
はこちら▶
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塗装･防水･外構
リフォーム工事の専門店!

感謝

一級塗装技能士・一級ウレタン防水技能士・建築士のいるリフォーム店!

無料見積!!
無料相談!!

日頃の感謝を込めて

をご契約された方

西原町字兼久261-2TEL:098-945-7170

相続 遺言 お悩みではありませんか？

～専門家が解決方法をご提案します～

司法書士法人

営業時間 平日9:00～17:30
(ローソン与那原東浜店となり)
TEL (要予約)8 8 2 - 8 1 7 7

与那原町字東浜23番地2

代表司法書士
司法書士
司法書士

喜屋武　力
親泊　千佳
波平　　崚

相続・遺言のことなら何でもご相談下さい。

相続・遺言の初回相談は無料です！

相続・遺言に関することならこちら▶「相続・遺言おきなわ.com」http://souzokuigon-okinawa.com/

◀二次元コードか
　「相続 遺言 きゃん」
　で検索してアクセス

司法書士法人
きゃん事務所

与那
原バ
イパ
ス

マリンプラザ
中城湾

ローソン
次郎工業
JA 与那古浜公園

77

329

お問い合わせ 西原町選挙管理委員会　098-945-5011

西原町人材育成会からのお知らせ

セグロウリミバエの

皆様へのお願い
●家庭菜園では、できるだけウリ科野菜の栽培を控えてくださるよう
　お願いします。
●地域外へのウリ科果実の持出しを、できるだけ控えるようお願いします。
●農家の皆様は害虫対策（施設管理や農薬散布等）を徹底してください。

本島外へ作物を出荷される農業者へ

連
絡
先

●本島外へ出荷する移動制限植物を栽培する農業者は、
　必ず市町村への申請が必要となります。
●申請後、出荷する作物の検査を行います。
●合格となった作物は合格証明ラベルの交付を受け、荷口に添付して
　出荷することができます。

▶西原町役場産業観光課農林水産係
▶沖縄県病害虫防除技術センター　
▶沖縄県中部農業改良普及センター 

： 098-945-4540
： 098-886-3880
： 098-894-6521

緊急防除にご協力お願いします！

　西原町内の児童生徒がスポーツや文化活動で県外に派遣される際の「県外派遣費補助金」の交付基準
が拡充されました。以下が新しい基準の概要です。

お問い合わせ 教育総務課 098-945-3655 ホームページ 西原町人材育成会 検索

投
票
箱

　西原町議会議員選挙が、下記のとおり執行予定です。つきましては、同選挙に立候補を予
定されている方への説明会を行います。なお、立候補者の選挙運動費用の一部を行政が負担
する「公費負担制度」の実施を予定しています。
　詳しくは、町選挙管理委員会までお問い合わせください。

　沖縄県内では令和６年３月以降、農作物の害虫セグロウリミバエが確認されています。
本種がまん延すると農作物に大きな被害を及ぼすおそれがあります。
　本種のまん延防止のため、植物防疫法第１７条に基づき令和７年４月１４日より緊急防除
を実施しております。
　期間は令和９年３月３１日までです。（まん延状況によって期間が延長または短縮します。）
　広く町民の皆様へ、防除へのご理解・ご協力をお願いいたします。

西原町議会議員選挙執行予定日および立候補予定者説明会

７月２２日（水） 午後2時～
西原町役場 ３階 全員協議会室場 所：

●立候補予定者説明会 ※参加者は、立候補予定者を含め
　２名以内でお願いします

９月８日（火）告示日： ９月１３日（日）投票日：●西原町議会議員選挙 ※沖縄県知事選挙と
　同日

詳細につきましては、
ホームページにて
ご確認ください▶

【交付の基準】

セグロウリミバエ
体長8～9mm

詳しくはこちら▶
沖縄県HP

セグロウリミバエ ウリミバエ（放飼不妊虫） ミスジミバエ

作物への被害は
ほとんど無し

黒斑なし 黒斑あり 黒斑あり

合格ラベル

他のミバエとの比較

　町では、町民皆様の利便性を高めるため、短縮した時間を活用して、来庁不要
の手続を拡充するとともに、職員の働き方改革に取り組みます。ご理解とご協力
をお願いします。

西原町役場 開庁(窓口・電話受付)時間変更のお知らせ

※昼休み時間(正午～午後１時)の一部証明発行業務は、これまで通り実施します。

※職員の勤務時間は、従来どおりの午前8時30分～午後5時15分です。

10月１日
から 午前９時～午後4時 に変更します。

▲詳細はこちら

沖縄県スポーツ協会やその加盟団体が主催または共催する大会等の成績（記録競技、採点
競技においては、標準記録等を上回るものを含む）により、派遣または推薦される場合。

上記の団体から、競技力の水準の高い者として沖縄県代表に選抜または推薦される場合。

文化的活動においても、上記の基準を適用します。

派遣または推薦された大会で優秀な成績を収め、
出場権を得て上位大会に出場する場合。

1. 大会成績による推薦…

2. 沖縄県代表の選抜……

3. 文化的活動……………

4. 上位大会出場権………

日 時：
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受講料
無料

西原町在住の就職希望者、一般求職者、転職活動者（町外在住者含む） 【 対 象 】
各講座　１5名まで【 定 員 】 西原町役場内　会議室【 場 所 】

◆スキルアップ講座

◆就職セミナー

8月２４日（月）
午後2時～午後3時30分

※ 全てのセミナーは、ハローワーク失業認定申告書の求職活動実績の対象になります。
※ スキルアップ講座は都合により変更となる可能性があります。お申込の際にご確認ください。

７月８日（水）
８月５日（水）
午後2時～午後4時

※事前申込（電話）が必要です。

※事前申込（電話）が必要です。

お電話で

申し込み
ください

お電話で

申し込み
ください

愛のおくりもの愛のおくりものふるさとづくり寄附金 企業版ふるさと納税

就職セミナー情報 就活に役立つ
様々な講座を開催します！8月

7月

不安解消！「仕事への復帰応援パパ・ママセミナー」

７月１７日（金）
午後2時～午後3時30分

興味関心から適職のヒントをみつけよう
興味があること、好きなことの中には仕事探しのヒントがつまっています。

書き出しながら整理してみましょう。

就職活動の基礎、応募書類の書き方、面接対策までしっかりサポート！
個別相談を踏まえ、あなたに合った就職活動を就職決定までサポートします

就職セミナー + 個別相談

子育てと仕事の両立が上手く行くようにアイメッセージで周りを巻き込み、
SOSが上手く出せるようになります。

株式会社 沖縄クリーン工業
代表取締役　前田 裕樹

結婚•出産•子育ての
希望をかなえる
事業事業

使い道

株式会社 邦エンジニアリング
代表取締役　富永 邦宏

西原町
まち•ひと•しごと創生
推進事業

使い道

大成設備工業株式会社
代表取締役　狩俣 吉信

500,000 円寄附額
結婚•出産•子育ての
希望をかなえる事業事業

使い道

西原町管工事協同組合
理事長　大城 隆
100,000 円寄附額
町長が必要と認められる事業使い道

300,000 円寄附額
平和•教育•文化•スポーツ
振興の充実に関する事業

使い道

200,000 円寄附額
町長が必要と
認められる事業

使い道

information

　令和8年3月31日現在の西原町の予算の執行状況、保有財産、町債償還状況等を町HPにて公表して
いますのでご覧ください。
【お問い合わせ】 企画財政課 財政係　    098-945-4533

令和 7年度下半期西原町財政事情書の公表について
おおしろ　たかし まえだ 　 ひろき

とみなが　くにひろ

かりまた　よしのぶ

西原町建設協力会
会長　比嘉 千代志

ひ が  ち よ し

西原町電設会
会長　新垣 淳

あらかき  あつし

西原町へ貴重なご寄附をいただき、誠にありがとうございます。今後の事業に活用させていただきます。

そ
の
他

申込先・お問い合わせ 西原町雇用サポートセンター （産業観光課内）　　　098-945-4540　月･水･金曜日 午前9時～午後5時

７月６日(月)～７月1７日(金)【配布(募集)期間】 ※左記期間は入居申込受付期間でもある為、ご留意ください。
総合案内窓口（1階）または建設部都市整備課（２階）【 配 布 場 所 】 ※配布部数に限りがありますので、ご了承ください。

　西原町役場で県営住宅の入居募集のしおりを配布いたします。入居を検討されている方は指定の配布場所で受け
取ってください。

【お問い合わせ】 沖縄県住宅供給公社　    098-917-2206

令和８年度県営住宅空家待ち入居募集のしおりの配布について

　全国河川愛護月間(７月)および全国道路ふれあい月間(８月)の清掃活動として、西原町においては、明るく住みよ
い町づくりのために「道路・河川愛護デー」を毎年実施しており、全ての町民および事業所がそれぞれの地域の環境
美化に関心を持ち、「道路、河川愛護の心」を高めることを目的とし、今回、第45回「道路・河川愛護デー」を下記の
通り実施します。

【お問い合わせ】 土木課 庶務係　    098-945-4415

「道路・河川愛護デー」の実施について

【 作 業日時 】7月31日(金) 午前9時～午前11時 【作業実施箇所】小波津川(２級河川)
【 作 業 者 】西原町職員、西原町商工会会員、(社)シルバー人材センター会員

※今回は産業通り協力会のご
厚意により、内間小那覇線（産
業通り）の道路が綺麗に保た
れていますので作業範囲に含
まれていません。

　毎年、海の日を中心として、７月１日から８月３１日までは「青い羽根募金」の強調運動期間となっています。この
募金は船舶の遭難や海洋レジャー事故の際の人命救助およびその訓練、機材の購入等に活用されています。
　町民のみなさまのご協力をお願いします。

【お問い合わせ】 公益社団法人 琉球水難救済会　    098-868-5940

青い羽根募金について

■沖縄銀行 高橋支店 普通 １５２６３２９　　■琉球銀行 壺屋支店 普通 ４１３９
■海邦銀行 泊支店 普通 0-５０８-２７６　　 ■ゆうちょ銀行 01780-5-46048

募
金
先

【お問い合わせ】 西原町農業委員会　       098-945-5281　
JAおきなわ西原支店　    098-945-5225

農業者年金の支給の繰り上げ請求について
　農業者年金は、原則65歳以上75歳未満の間で手続きを行った時から受給できますが、繰り上げ請求により65歳
になる前に受給することができます。また、受給手続きをせずに75歳に達したときには、75歳から受給することに
なります。詳細は農業者年金基金のホームページをご確認ください。

　西原町では「海外移住者子弟研修生受入事業」を実施しており、今年はブラジルから研修生がやってきます！そこで、
町での生活や研修がスムーズに行えるよう、研修生の言葉の壁をサポートしてくれる通訳スタッフを募集します。

西原にルーツを持つ研修生をサポート！ 通訳スタッフを募集します！

■募集人員：1名  ■業務内容：研修生の通訳・サポート業務  ■勤務期間：10月～11月の2か月間 
■語学条件:英語・スペイン語・ポルトガル語の「日常会話程度」の能力を有する方（どちらかの言語で意思疎通ができればOKです！）
■勤務日数：月～日の中で週5日程度  ■勤務時間：1日 6時間程度　■報酬：時給 1,200円  
■申込方法：令和8年8月21日（金）までに履歴書（写真添付）を応募フォームもしくは
　　　　　 総務課へ提出（郵送可）

募
集
内
容

【お問い合わせ】 総務課 秘書係　    098-945-5011 応募フォーム▶

町ホームページ▶

農業者年金基金　
ホームページ▶

金秀グループ
会長　呉屋 守孝

ごや　　  もりたか
1,000,000 円寄附額
人材育成使い道

会社HP▶

会社HP▶

会社HP▲

会社HP▲
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種目
固定資産税（第２期）

介護保険料（第1期）
上下水道料金

７月31日（金）

保育所保育料（7月分） ７月10日（金）

７月31日（金）

７月21日（火）
７月15日（水）

6月分
5月分再振替

：
：

後期高齢者医療保険料（第1期）
国民健康保険税（第１期）

７月31日（金）
７月27日（月）

納期限
口座振替

：
：

納期限・口座振替日
納期限 口座振替日について 令和8年度 乳児一般健診について

No.363
令和8年7月1日

詳細はこちら

月 火 水 木 金 土日
　 　 　       1 2 3 44
55 6 7 8 9 10 1111
1212 13 14 15 16 17 1818
1919 20 21 22 23 24 2525
2626 27 28 29 30 31

お問い合わせ 西原町立図書館 098-944-4996

お問い合わせ こども課 母子保健係
098-945-5311

　詳しい日程および対象に
ついては、西原町のHPをご
確認ください。

お問い合わせ ニシバル歴史の会事務局（文化課内） 098-944-4998 お問い合わせ ニシバル歴史の会事務局（文化課内） 098-944-4998

お問い合わせ 中央公民館　098-945-3657 お問い合わせ 西原町民体育館 098-945-8095

お問い合わせ 西原町中央公民館　098-945-3657　午前9時～午後5時(正午～午後1時を除く)

「沖縄の伝統芸能をあなたの宝物に。未経験から始め組踊ステージへ」

お問い合わせ 文化協会事務局　098-946-6657

が休館日です。
【開館時間】
火～金
土 · 日

（午前10時～午後７時）
（午前10時～午後５時）

ボランティアによる絵本や紙芝居等の読み聞かせを行います。
(都合により中止になることがあります。)
◎７月11日（土）午前11時～11時30分（30分間）
◎７月26日（日）午前11時～11時30分（30分間）

おはなし会（おはなしのへや）

「なつやすみ展」
７月17日(金)～８月26日(水)

資料展（図書室）
「平和企画展」

～写真と証言で見る西原の戦争～
６月19日(金)～９月6日(日)

展示会（エントランスホール）

生涯学習のマスコット
「マナビィ」

図書館
からのお知らせ

町内相談機関 ～悩みは抱え込まず、お気軽にご相談ください～
日常生活のあらゆる相談に乗ります。

時間/午前10時～午後4時(正午～午後1時を除く) ※予約優先

お問い合わせ
事前予約

※電話相談にも応じています。また、午後5時以降は留守番電話で受け付けます。

月

火

水

木

金

西原町社会福祉協議会
TEL:098-945-3651　FAX:098-946-6777
不登校の児童・生徒や保護者への支援や
助言を行います。

お問い合わせ
相談日時

TEL:098-944-3603

月～金曜 午前9時～午後4時(正午～午後1時を除く)
教育相談室(西原町中央公民館2階)

国などの行政機関に対する苦情や要望に
関する相談に応じます。

相談員
相談日時 個別に調整となります

新垣朝憲
お問い合わせ 行政苦情110番 TEL:0570-090-110

総務部総務課 TEL:098-945-5011

あらかき とものり

高齢者・ご家族などからの介護や
保健、福祉に関する相談に応じます。

相談日時 事前にお電話でご予約をお願いします。
お問い合わせ 西原町地域包括支援センター　TEL:098-882-0117

就職に関するお悩みをひとりひとりにあった
かたちでサポートし、お悩みを解決します。

相談日時 随時
お問い合わせ 西原町雇用サポートセンター(産業観光課内)

TEL:098-945-4540

相談員 慶田元順子、米城きよみ
お問い合わせ 那覇地方法務局　TEL:0570-003-110

総務部総務課 TEL:098-945-5011

けだもと じゅんこ よねしろ

教育相談

総合相談 行政相談

人権相談

高齢者の方の
相談全般

雇用相談

なんでも相談…生活・仕事・対人関係・生き辛さを抱え
ている方やその家族などの悩みや困りごと何でも相談

障害福祉なんでも相談…障害福祉、発達が気になる、メン
タル面、その家族などが抱える悩み・困りごと何でも相談

法律相談…人権・財産・離婚問題など法的トラブルに関
する相談(相談時間：午後1時～午後4時)

司法書士相談…不動産相続や贈与、借金問題、遺言や
公正証書等の相談(相談時間：午後1時～午後4時)

消費生活・家庭相談…訪問販売、契約のトラブル、親
子・夫婦間の悩み、近隣トラブルなどのお悩み相談

一般 「夏の辞典」「体を癒やす夏スープ」「骸の時計」
児童 「ななちゃんのたなばた」「恐竜がくれた夏休み」「セミたちの夏」
地域 「沖縄まぐろ図鑑」「沖縄最後の追い込み漁」「海にいきる」

おすすめ本（図書館司書から）
むくろ

　西原町内に点在する戦跡や
西原の塔等をめぐります。
運玉森にも上る予定です。 

※申込の際には、氏名・年齢・居住市町村、連絡先をお伝えください。
※熱中症対策はしっかりと行い、お水などはご持参ください。

７月２５日（土）
午前９時～正午（集合：午前８時４５分）

【 日 時 】

【 集 合 】西原町役場西側口 西原町役場駐車場【駐車場】
【見学場所】「月桃」歌碑、西原の塔、旧西原村役場壕、

96式15糎榴弾砲、運玉森　等
２０名（申込必須・先着順）【募集定員】 【参加費】５００円（資料・保険代含む）
電話申込のみ ※月～金 午前9時～午後5時（正午～午後1時、祝祭日除く）【申込方法】

【申込期間】７月６日（月）～７月２２日（水）　

ニシバル歴史の会自主事業
西原町戦跡巡り

　のちに琉球国王となる金丸（尚
円王）にゆかりのある内間御殿と
その周辺を案内します。

※申込の際には、氏名・年齢・居住市町村、連絡先をお伝えください。
※熱中症対策はしっかりと行い、お水などはご持参ください。

７月１８日（土）
午前１０時～（１時間半程度）（集合：午前９時４５分）　

【 日 時 】

【 集 合 】内間御殿前の鳥居前（嘉手苅公民館近く）
※駐車場はありませんので、公共交通機関等をご利用ください。

【見学場所】内間御殿、カヤブチ御殿　等
２０名（申込必須・先着順）　【募集定員】 【参加費】５００円（資料・保険代含む）
電話申込のみ ※月～金 午前9時～午後5時（正午～午後1時除く）【申込方法】

【申込期間】７月６日（月）～７月１６日（木）　

ニシバル歴史の会自主事業
「金丸」ゆかりの地を巡る

西原町かけっこ教室
～より速く、カッコよく走ろう！～　こどもたちの意見発表や講演会を通して、未成年

の非行防止等の推進や青少年健全育成への知識を
深めることを目的に、西原町民総ぐるみで一斉行動
を実施します！ぜひ皆さまご参加ください☆

西原町文化協会「組踊部会」では、会員を随時募集しています。 興味ある、関心もあるけど・・・
心配だな～・・・と悩まず、
まずお問い合わせを！！

７月１7日（金） 午後４時～午後６時【 日 時 】
【内容①】総決起大会：小中高校生・PTA代表の意見発表等

講演：地域を担う若者たちに私たち大人ができること
講師：笹倉 絹代さん（西原町観光まちづくり協会）

【内容②】

さわふじ未来ホール【 場 所 】
７月１7日（金） 午後７時３０分（７時集合）～午後９時【 日 時 】

【 内 容 】町民一切夜間巡回
西原中学校区： マックスバリュ坂田店前道路工事現場
西原東中学校区： 西原町役場

【集合場所】

第1弾　子ども書道教室
8月15日(土) 午前９時30分～午前11時30分  【 日 時 】

中学生以上、性別不問、お稽古（練習）に参加できること【募集対象】
「唱えの稽古」「基本姿勢の稽古」「研修：国立劇場組踊公演鑑賞」など【活動内容】
新作組踊 内間御鎖金丸、その他【公演組踊】

【 講 師 】宮本 峰堂 氏(西原町文化協会会員、書道サークル講師)
西原町在住、在学 小学３年生～中学３年生 定員30名【 対 象 】
①書道セット ②紙（小画仙紙） ③小画仙紙用下敷 
④新聞紙 ⑤布巾 ⑥飲み物 ※お手本は公民館で準備します。

【持ち物】

7月15日(水)～7月31日(金)
※定員に達し次第締切
　中央公民館窓口
　またはQRコードで申込▶

【申込期間】

第2弾　琉球大学出前講座

8月22日(土) 午前9時30分～午前11時30分【 日 時 】
【 場 所 】西原町中央公民館大ホール 琉球大学総合技術部職員【講師】

●親子で作ろう!!「ミラクル万華鏡」
　(小学1年生～3年生) 材料費:400円/1人
　鏡を使わずに、光の特性を利用した不思議な万華鏡 
●「折り紙建築」(小学4年生～6年生) 材料費:300円/1人
　1枚の紙を切ったり、折ったり工夫して飛び出す絵本の
　ような３Dの立体的な形を作ります。 

西原町在住、在学の親子　各テーマ10組【 対 象 】
7月15日(水)～7月31日(金)
材料費を添えて公民館窓口で直接申込　※定員に達し次第締切

【申込期間】

青少年健全育成町民一斉行動

8月8日(土)・8月9日(日） 午後6時～午後8時（午後5時45分集合）
（2日間で一連のプログラムになります）

【 日 時 】

【 場 所 】西原町民陸上競技場　※悪天候の場合は町民体育館で実施します。
【 対 象 】西原町在住の小学生　定員60名

砂川 力也 氏 （琉球大学教育学部保健体育講座 教授）【 講 師 】
【持 ち 物】運動のできる服装、タオル、飲み物（悪天候場合は屋内シューズも持参）

【参加料】無料

Web申込。（右記QRコードを読み込み応募フォームから
申し込んでください）※Web申込の操作がわからない等
ありましたら、町民体育館窓口で入力補助も可能ですの
でお問い合わせください。

【申込方法】

【申込期間】7月13日(月)～7月17日(金) 午前9時～午後5時（正午～午後1時を除く）
※定員に達し次第締め切ります。　　　　

西原町中央公民館講座 夏休み企画

１,０００円年
会
費
（※中学生以下は年会費免除）

うちまうざしかなまる

ささくら　きぬよ

みやもと　ほうどう

すなかわ　りきや

(集合場所は各中学校区ごとに分かれて集合)

※暑さ指数（WBGT：基準31以上）によっては当日中止になることもあります。
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