
★デイリープログラム ( １日の保育の流れ )★ 

生活時間 幼児の活動 

７：１５～９：００ 

９：００～９：２０ 

 

９：２０～９：４５ 

９：４５～１０：３０ 

１０：３０～１１：３０ 

１１：３０～１２：００ 

１２：００～１２：２０ 

１２：３０～１４：４５ 

９：４５～１１：００ 

１１：００～１１：４５ 

１１：５０～１２：１５ 

１２：１５～１２：４０ 

１２：４０～１４：４５ 

１４：４５～１５：１０ 

１５：１０～１５：４０ 

１５：４０～１８：１５ 

１８：１５～１９：１５ 

・登所 各自持ち物の整理、好きな遊びを楽しむ 

・０歳児～２歳児 朝のおやつ 

・３歳児、４歳児 自由遊び終了片付け 

・全クラス 排泄、手洗い、朝の集い 

・０歳児～１歳児 クラス活動 

・０歳児～１歳児 排泄・手洗い食事 

・０歳児～１歳児 食後着替え 

・０歳児～１歳児 午睡準備、絵本の読み聞かせ 

・０歳児～１歳児 午睡 

・２歳児～４歳児 クラス活動 

・２歳児～４歳児 排泄・手洗い食事 

・２歳児～４歳児 食後着替え 

・２歳児～４歳児 午睡準備、絵本の読み聞かせ 

・２歳児～４歳児 午睡 

・全クラス 目覚め、排泄、手洗い 

・おやつ 

・帰り支度、帰りの集い、順次降所 

・延長保育 

 


