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西原町の人口・世帯数

総人口

(令和7年8月31日現在)

35,458人
男性

17,910人
女性

17,548人
世帯数

16,061世帯

 7月20日から8月24日までの期間、町内各所では銅鑼や太鼓、ホラ貝等の響きに合わせて綱引（曳）きが行われました。今年はユンヂチ
（閏月）のため、旧暦の6月が2回あり、1ヵ月以上にわたって、町内各地域で綱引き（曳）が開催されました。
綱引（曳）き
　旧暦の6月25日もしくは、その後の日曜日に行われる綱引（曳）きは「ウファチ（御初）綱」と呼ばれ、幸地、棚原、呉屋、津花波、小橋川、内
間、嘉手苅、小那覇、我謝、小波津の10字で受け継がれる地域最大の伝統行事です。綱は、雄綱と雌綱の二本を作り、綱頭を合わせ、カ
ヌチ棒を入れて引き合います。綱引（曳）きは綱の作り方、組の分け方、呼び方、御願等は地域によって違いがありますが、どの地域に
とっても、五穀豊穣、無病息災、地域の発展等を願い、地域をつなぐ、大切な行事となっています。

 7月20日から8月24日までの期間、町内各所では銅鑼や太鼓、ホラ貝等の響きに合わせて綱引（曳）きが行われました。今年はユンヂチ
（閏月）のため、旧暦の6月が2回あり、1ヵ月以上にわたって、町内各地域で綱引き（曳）が開催されました。
綱引（曳）き
　旧暦の6月25日もしくは、その後の日曜日に行われる綱引（曳）きは「ウファチ（御初）綱」と呼ばれ、幸地、棚原、呉屋、津花波、小橋川、内
間、嘉手苅、小那覇、我謝、小波津の10字で受け継がれる地域最大の伝統行事です。綱は、雄綱と雌綱の二本を作り、綱頭を合わせ、カ
ヌチ棒を入れて引き合います。綱引（曳）きは綱の作り方、組の分け方、呼び方、御願等は地域によって違いがありますが、どの地域に
とっても、五穀豊穣、無病息災、地域の発展等を願い、地域をつなぐ、大切な行事となっています。
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西原バッファローズ 九州大会3位入賞!月 日8 12

U-19世界選手権大会出場報告月 日8 15

創作太鼓集団棚原弥勒太鼓 20周年記念公演月 日8 17

東部消防組合表彰（功労表彰）式月 日8 19

県内初！ダブルダッチ沖縄大会月 日8 24

西原中学校男子バレーボール部 全国大会派遣報告月 日8 14

　７月に行われた「第19回嘉麻の里杯争奪」九州選抜少年軟式野球大会で第
３位の成績を収めた西原バッファローズ（西原小学校）が報告のため、町役場
を訪れました。
　儀間慎之介キャプテン（６年）は「コロナの影響もあったが、みんなで練習を
頑張った。その努力が今回の大会の成績につながったと思う。これまで支え
てくれた家族や監督、地域の皆様へ感謝したい」と話しました。
　崎原町長は「九州大会で65チーム中第3位となり、西原町の誇りと思う。今
回の経験を皆さんの糧にして、これからも頑張ってほしい」と激励しました。

　崎山陽生さん（首里高校3年）が令和6年8月にバーレーンで開催された男子バレーボールUー18アジア選手権大会
で第4位となり、令和7年7月にウズベキスタンで開催された男子バレーボールUー19世界選手権に出場したという報
告のため、町役場を訪れました。
　崎山さんは「アジア選手権大会では第4位、世界選手権大会では第16位という結果に終わってしまったが、試合に出
たり、相手のプレーを見たりと色々吸収できる部分があったのでいい経験になった思う」と話していました。
　崎原町長は「今回の大会では、色んなことを吸収して学ぶことが多かったと思う。今回の経験を活かし、さらに成長し、
活躍できることを期待している」と激励しました。

　棚原弥勒太鼓２０周年記念公演がさわふじ未来ホールで行われ、大勢の観客
の前で迫真の演舞を披露しました。また、阿波根直子琉舞研究所と獅舞風
（shimakaji）の皆さんとも共演し、力強い太鼓の音と一糸乱れぬ華麗なパフォー
マンスで観客を魅了しました。最後には、発足当時から踊り続けている「祈りで始
まり祈りで終わる」ことをテーマにした「ミルク世果報ぬしるし」を披露し、棚原区
の「伝統」であるミルク神「弥勒菩薩」をエイサーを通して伝えていました。
　棚原弥勒太鼓の糸数善将代表は「創作から始まった棚原弥勒太鼓の歩みは、
地域の想いと共に育まれ、今では次の世代へと受け継がれる”伝統”の形を帯び
始めている。これからも、この太鼓に込められた魂を大切にし、地域に根ざした文
化として継承し続けていきたい」と熱い思いを語りました。

　砂川雄二さん、山城真倫さんは、令和７年4月19日に西原町上原の共同住宅で発生した火災に
おいて、早期の初期消火活動、119番通報など消防活動に協力を行いました。火災発見と初期消火、
119番までの時間が経過していれば室内全体および全室などへ延焼拡大していた可能性も十分
あったことから、その功績が称えられ、東部消防組合消防本部より、表彰状と記念品が贈られました。
　砂川さんは「本当に大事に至らなくてよかった。煙を見て、まだ間に合うと思い、助けに行った。部
屋の中に消火器があれば、もっと早く助けに行けたと思う。今回で消火器の必要性を改めて感じ
た」と当時の状況を振り返られていました。
　山城さんは、今回残念ながら表彰式へは都合が合わず、不参加となりました。

　沖縄県内初開催となる「freely OKINAWA ROUND」が西原さわふじマル
シェで開催され、チャレンジ部門12名、アドバンス部門29名が出場しました。
freelyとは、最も自由な15歳以下のダブルダッチ（２本のロープを使うなわと
び）ソロプレイヤーを決めるバトル大会です。沖縄大会では、アドバンス部門の
上位３名に全国大会の出場権が与えられます。厳選なる審査の結果、チャレン
ジ部門では、新里多笑さん（９歳）が優勝、アドバンス部門では、浅川永和さん
（13歳）が優勝しました。
　新里さんは「友達の分も頑張って優勝できたので、ずっとダブルダッチを続
けたいと思う」と話しました。浅川さんは「今まで全国大会に出場できなかった
ので、やっと優勝できてよかった」と熱い思いを語っていました。
　令和7年10月15日に西原さわふじマルシェ 西原劇場でダブルダッチスクー
ルが開講することに伴い、無料体験会が実施されます。詳しい内容は右記の
「無料体験会申込」QRコードよりご確認ください。

西原東中学校女子バレーボール部 ビーチバレーボール全国大会派遣報告月 日8 12

ピティナ・ピアノコンペティション全国大会 西原から2組出場!月 日8 13

　西原東中学校女子バレーボール部が、第37回ビーチバレーOKINAWA
2025（4人制中学女子）で見事に優勝を果たし、優勝報告と全国大会への意
気込みを伝えるため、町役場を訪れました。
　嶺井珠心キャプテン（２年）は「全国大会では、2勝して予選リーグ突破を目
標に頑張りたい」と全国大会での意気込みを伝えました。
　崎原町長は「バレーボールのまちで育った皆さんだからこそ一戦一戦勝ち
抜いてきて優勝にたどり着いたと思う。全国大会でも優勝を目指して最後ま
で諦めずに頑張ってほしい」と声援を送りました。

　西原中学校男子バレーボール部が第58回九州中学校バレーボール競技
大会で第3位に輝き、全国大会派遣報告のため、町役場を訪れました。

　神谷朱莉さん（西原南小学校6年）と前川嬉咲さん（坂田小学校6年）がピティナ・ピ
アノコンペティション沖縄（那覇）地区本選 連弾部門 連弾初級Cで第1位に輝き、全
国大会出場報告のため、町役場を訪れました。今回、同席できなかった新城笑菜さん
（西原小学校2年）と屋比久恵理さん（西原小学校2年）も同大会の連弾初級Aで第1
位に輝き、全国大会へ出場します。
　神谷さんは「本選1回目に指摘されたところを直し、2回目に挑んだら最優秀賞にな
ることができてうれしかった。全国大会では、同じ曲を弾くので今まで練習してきた成
果を出せるように頑張っていきたい」と話し、前川さんは「本選1回目では、上手な人
が多く、入賞できなかったので、2回目もだめかと思っていたら最優秀賞をとれてうれ
しかった。全国大会では、入賞できるように頑張りたい」と大会への思いを語りました。
　崎原町長は「西原町から2組も全国大会へ出場することはとても名誉なことだと思
う。沖縄の代表として全国大会で上位を目指し、頑張ってほしい」と激励しました。

前川嬉咲さん 神谷朱莉さん

新垣尚子さん

新城笑菜さん屋比久恵理さん

ピアノ講師

　新垣柊弥キャプテン（3年）は「九州大会では、敗者復活戦から決勝トーナメ
ントに参加したが、みんなで声を掛け合って、ベスト4まで勝ち進むことができ
た。全国大会では、1つでも多く勝ち進めるようにみんなと頑張っていきたい」
と意気込みを語りました。崎原町長は「九州大会で第3位という報告を受け、
大変うれしく思う。バレーボールはチームプレーなので、お互いをカバーし合
いながら全国大会を頑張ってほしい」と声援を送りました。

砂川雄二さん

浅川永和さん無料体験会申込

Topics in the Townわったー

しんのすけぎま 

じゅなみねい

あかり まえかわ きさ

あらしろ えな

やびく えり

あらかき とうや

さきやま

みるく

あはごん

みるく

いとかず よしまさ

ぼさつ

ゆ　が　ふ

なおこ

ようせ

すながわ ゆうじ やましろ まさみち

しんざと たえ あさかわ  とわ

かみや



54 マイナンバーカードをお持ちの方は、土日でも、役場にいかなくても、コンビニで住民票等が取得できます！ 広報にしはら No.644 R7.10.1広報にしはら No.644 R7.10.1

　西原さわふじマルシェで、西原町畜産共進会が開催されました。共進会とは、畜
産農家が丹精を込めて育てた牛を一堂に集め、体格や発育状況を審査してより優
れた牛を決めるイベントです。町内の畜産農家自慢の牛15頭がエントリーしました。
　審査の結果、子牛2類で優等賞を受賞した園田博章さんの牛「なつめ」が西原町
長賞に輝きました。
　園田さんは「西原町長賞を2年連続取れてうれしい。来年も賞を取れるよう頑張
りたい」と喜びを語りました。

西原町の牛さん大集合！畜産共進会月 日8 27

みんなで育てよう！人権の花運動月 日8 29
　那覇人権擁護委員協議会の事業である「人権の花運動植え付け式」
が今年度の「人権の花指定校」である西原東中学校で開催されました。
　この運動は、こどもたちが協力し、花を育てることによって、生命の尊
さを実感し、その中で、豊かな心を育み、優しさと思いやりの心を体得す
ることを目的として行われています。植え付け後、比嘉倖奈さん（3年）が、
「ひとりひとりが大切みんなで守る人権の輪」と決意を表明しました。

8月30日～31日
　第46回西原町陸上競技大会が町民陸上競技場で開催され、20の
行政区から多くの選手が出場しました。当日は晴天に恵まれ、暑い中、
熱戦が展開され、会場は終始大いに盛り上がりました。結果は、陸上総
合で棚原チームが総合優勝、夏季総合は我謝チームが制しました。

第46回 西原町陸上競技大会優勝者

種目

一般

男
子

女
子

１００ｍ 宮里  公輔 棚原
棚原
棚原
与那城
小波津団地
翁長
翁長
平園
与那城
小波津団地
平園

小波津団地
与那城
小波津団地
棚原
棚原
平園
棚原
上原
平園
棚原
上原

西原ハイツ
西原ハイツ
棚原

11.96
25.52
59.09
 2:15.99
 4:42.10
18:05.40
37:55.80
51.51
4:11.55
1m50
5m70
10m33
9m59
43m53
22m11
16.51
34.2
1:24.14
 3:28.06
1:03.19
1m10
3m84
8m13
24m21
23m78

宮里  公輔
下地  拓斗
仲地  雄輝
宮平  雄豪
上原  英恵
上原  英恵
平園 チーム
与那城チーム
山内  太将
金城  和貴
大城  楓
上原  仁維斗
嘉陽  宗太
城間  俊汰
與那嶺  光希
西里  夏子
平良  優里香
平安  恵理子
平園チーム
與那嶺  光希
野村  春奈
上里  亜矢乃
上里  亜矢乃
大城  佳子

２００ｍ
4００ｍ
8００ｍ

１００ｍ
２００ｍ
4００ｍ
8００ｍ

15００ｍ
50００ｍ
１00００ｍ
4×１００ｍ
4×4００ｍ

4×１００ｍ

走高跳
走幅跳

走高跳
走幅跳

三段跳
砲丸投

砲丸投

やり投

やり投

円盤投

円盤投

優勝 行政区 記録 種目

壮
年
男
子

壮
年
女
子

小
学
生

中
学
生

１００ｍ 屋嘉  大輝 翁長
内間
棚原
小波津
翁長
内間
棚原
小波津
兼久
兼久
呉屋
掛保久
小波津
翁長
美咲
棚原
兼久
幸地
行政区
棚原

西原ハイツ
棚原
翁長

小波津団地
上原

13.07
13.74
13.54
15.52
4:59.57
 2:23.07
1m45
4m63
9m49
22m86
1m50
5m39
19m72
7m74
7m93
55.26
18.59
16.35
 記録
15.73
16.09
34m04
20m47
1:31.07
57.52

上原  祥
仲田  勝紀
小波津  英勝
尾尻  琢磨
上原  祥
兼次  克尚
小波津  裕登
金城  紀文
金城  紀文
宮城  義信
砂川  力也
小波津  勝弘
比嘉  誠
山城  正明
棚原チーム
照喜名  笑菜
城間  智子
優勝

金城  奏史
富原  楓
西銘  天良
池田  早輝
小波津団地チーム
上原チーム

男子30代
男子４０代
男子5０代
男子6０代
男子3０代
男子４０代

男子3０代

男子4０代

男子5０代
男子年齢別
女子30代
女子40代

男子
女子
男子
女子
混合小学
混合中学

1００ｍ
1００ｍ
1００ｍ

4×１００ｍ
1００ｍ
1００ｍ
種目

2位  3位優勝
棚原
棚原
棚原
我謝

我謝
上原
我謝

小波津団地

翁長
我謝

小波津団地
棚原

陸上男子
陸上女子
陸上総合
夏季総合

15００ｍ
8００ｍ
走高跳
走幅跳
砲丸投

１００ｍ

円盤投
走高跳

1００ｍ
ジャベリックスロー

走幅跳
円盤投

ジャベリックスロー

砲丸投

4×１００ｍ

砲丸投

5００ｍR

優勝 行政区 記録

ペルーからきたニシハランチュやいびーん！
　西原町はかつて、多くの住民が海外に移住した移民母町です。そこで、移住先との友好親善や交流を促進するため、移住者の子
弟を受け入れる「海外移住者子弟研修生受入事業」を実施しており、9月中旬より日本から遠く離れたペルーから研修生がきてい
ます。11月中旬まで西原町で沖縄の文化や日本語を学びますので、見かけたらぜひ友達になってください！

　第64回全日本学生選手権大会（インカレ）の女子演技で下地花南さん（国際武道大学4
年）と平安名はなさん（同大学2年）のペアが優勝し、瀬長拓夢さん（同大学1年）が男子団体
で準優勝し、報告のため町役場を訪れました。
　下地さんは「最後の大きな大会だったが、今回も優勝し、二連覇できてほっとした」と話し、
平安名さんは「初めてのインカレ出場だったが、多くの方々に指導いただいたことが結果に
表れたので安心した」と大会を振り返りました。また、瀬長さんは「今回は２位だったので、来
年は優勝を目指せるようにこれからも精進していきたい」と今後の意気込みを伝えました。

瀬長拓夢さん 下地花南さん

平安名はなさん

インカレなぎなた優勝報告月 日8 26

Profile
比嘉 小橋川 恵理 ニコル
(Higa Kobashigawa Eri Nicole)(28)
ペルー共和国 リマ

氏名

出身
町民の皆さんにメッセージ
西原や沖縄のことをもっと知りたいです。よろしくお願いします。

　西原町立図書館で、南米ペルーに移民したニシハランチュの資料を展示します。マチュピチュの国に住むニシハランチュの写真
を見に来ませんか？
★展示資料説明会

10月18日（土）午後3時～午後4時30分日 時 16名（当日、先着順）定 員
仲宗根 吉修  フェルナンド（ペルー西原町人会会員）

お問い合わせ：西原町立図書館　TEL:098-944-4996
説 明 者

（※入場無料・休館日等は町立図書館のホームページを参照願います）

10月2日 ペルー移民展(～10月30日)

　なつめ

ひが ゆきな

たんせい

そのだ ひろあき

しもじ

へんな せなが

かな

　ひろむ
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～　戦後80年 記憶の継承　～ No.2

戦火の中、隠場を求めて
（西原町史 第三巻 資料編二 西原の戦時記録より）

城間栄吉（当時36歳） 農業

　沖縄戦の終戦から80年を迎えた今日、戦争体験者の減少、戦後世代の増加と相まって、戦争の歴史的教訓が年々風化し、
その悲惨さが忘れ去られようとしています。
　西原町は、戦争体験者の方々からの貴重な体験談を紹介し、次世代へ継承していきます。

日本軍による壕追い出し
　昭和19年の10・10空襲の時、安室部落は爆撃は受けなかったが、那覇が炎上したり、西原製糖工場が爆撃されたりした
ので、私たちも一応壕に避難した。南部へ避難する前、最初は自分らの墓（所在地は桃原部落にあるウチュー森）に避難し
たが、米軍が上陸し、戦闘が激しくなった後、妻方の墓に避難した。ところが、日本兵がやって来て、「この地域は第一線に
なっていて戦闘が行われるからこの壕（墓）には日本軍が入る。君たちは島尻に避難しなさい。島尻には日本軍の掘った壕
があるから、君らはこの壕の代わりに島尻の軍の壕に入りなさい」と言った。私たちはその言葉を信じて墓を出、島尻へ避難
した。しかし、島尻には日本軍が交代すると約束した壕はなかった。一緒に避難したのは、私の家族4人に桃原部落の妻方
の家族5人、合わせて9人でした。

移動また移動
　桃原の墓を出て大里村の湧稲国部落に行った。食料は、米、砂糖、澱粉粉など軽目の物だけ持って行った。湧稲国は戦闘
もなく静かで、別の家族も一緒になったので、4家族共同で壕を掘り、約1カ月ほど生活していた。しかし、そのうち、米軍が
近くまで進攻して来た。最初は日本軍か米軍かわからなかったが、訳の分からない言葉で喋っているのが聞えたので米軍
だとわかり、すぐ逃げた。湧稲国から具志頭村の与座へ逃げて行って与座で一晩過ごした後、真壁村の新垣部落へ行った。
　昼間は米軍機が飛び交っていて危ないので、逃げるのはいつも夕方以後でした。新垣も危なくなったので、今度は高嶺村
国吉へ逃げた。国吉からは昼夜の別なく、国吉から別の所へ逃げる人もあれば、別の所から国吉へ逃げてくる人もあり、逃げ
て行く人と逃げて来る人が入り乱れてどこへ逃げたらいいのかわからないような混乱状態でした。私たちは国吉を出て、今
度はまた真壁村の伊敷へ行って山や壕の中に隠れ、更に、糸洲へ逃げ、糸洲から喜屋武村の福地に逃げた。福地では岩陰
で隠れていたが、日本兵が来て、「敵がすぐ近くまで攻めて来ている。ここは第一線になるから君たちは出て行きなさい」と
言った。私たちは仕方なく山の中に逃げた。ところが、米軍が私たちの隠れ場所を包囲し、小銃弾をどんどん打ち込んでき
た。小銃弾で木の枝が圧し折られるやら、子供が負傷するやらで非常に生命の危険を感じたので、ハンカチを振った。そう
するとやっと銃撃が止んだ。

捕虜
　米兵が「糸満、お菓子、糸満、お菓子、出て来なさい」と呼び掛けて来た。何人かの者が米兵の所に行ったが殺されなかっ
たので、私たちも手を挙げて出て行き、とうとう捕虜にされてしまった。子供は銃撃を受けた際、負傷していたが、言葉がわ
からないので、米兵に話すことができなかった。それでも、手真似で子供が負傷していることを伝えると、治療して包帯を巻
いてくれた。捕虜になった者たちは、いったん、糸満に連れて行かれ、そこで男と女・子供は別々にされた。そして雨降る中
を今度はトラックで宜野湾村野嵩に連れて行かれた。銃撃で負傷した子供は、野嵩で息を引き取った。野嵩から更に山原・
国頭に連れて行かれた。

「西原町史」は西原町立図書館でご覧いただけます。

　内間村跡は、令和4・5年度に字内間の集落北側に所在する拝所（カヤブチ御殿※）に近接する敷地で実施した試掘調査により発見
された集落遺跡です。発掘調査は、当該敷地の南側に、東西に伸びる長方形状（縦6.4m×横24.6mの面積約158㎡）の形で調査区を
設定し、今年の2月から3月までの2か月間で行いました。
　内間については、今から約300年前の歴史資料（『琉球国由来記』、『琉球国高究帳』）には「内間村」の表記が見られ、『中山世鑑』
（1650年）には、1458年に金丸（のちの琉球王国第二尚氏の初代国王・尚円王）が内間の領主に任命されたことが書かれていること
から、少なくとも今から600年ほど前から集落があったことがうかがえる地域となっています。
　発掘調査では、調査区の西から中央付近に掘立柱建物の柱が建てられていた穴（約200年前～それ以前）と考えられる直径20～
40㎝台の円形状の遺構が60基ほど確認されました。また、大きな範囲で掘られた穴（土坑）も3基〈①～③〉確認されています。この土
坑の中からは、古い沖縄産の陶器や中国産の磁器などの破片、獣骨片、貝、石材など（約100年前～それ以前）が多く出土したことか
ら、当時の生活で不要となったもの（ゴミ）などを捨てる場所であった可能性が考えられます。この他にも、詳細は不明ですが東西に伸
びる溝状の遺構〈④〉も確認されています。
　一方で、調査区の東側一帯は、地形が東に向かって低くなり、その傾斜地に厚く堆積した土の中からは、グスク土器や青磁を中心と
した中国産磁器など（約500～600年前頃）の欠片が多く出土しました。また、南北に縦断する溝状の遺構〈⑤〉（約600年前以降）も確
認されました。溝の底面が南側に向かって緩やかに低くなっていたことから、排水などの目的で掘られた可能性が考えられます。さら
に、調査区の東端では、詳細不明な溝状遺構（約200～300年前頃か）〈⑥〉や、石組み井戸が2基〈⑦：今から約100年前頃、⑧：⑦の井
戸を掘る前に使用していたと考えられる〉も確認されました。
　以上のことから、今回の調査では、確認された地形や遺構、遺物の出土状況から、調査区東側一帯が600年ほど前頃から「水」を排
水・取水する場所として、調査区の中央から西側一帯では約200年前以前には居住区域として利用されていたことがわかり、前述の
歴史資料の内容を裏付けるような成果が得られました。なお、調査区周辺一帯の地中にも「内間村跡」が広がることが推定されます。

文化財コラム 内間村跡発掘調査速報

お問い合わせ：文化課 文化財係　TEL:098-944-4998
●発掘調査区を真上から見た全景（上：北、下：南）

※地域では金丸が内間ノロと一緒に過ごした場所という伝説が残っている。また、この周辺一帯が内間集落発祥の地といわれている。
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小橋川自治会自主体操サークル

にしまーるの由来
　認知症の方やそのご家族、地域の方々、専
門家が相互に共有、理解しあえる場として、誰
もが気軽に繋がれる場所。
「にしはら」と「ゆいまーる」
を掛け合わせて作りました。

ゆんたく広場 にしまーる ▼
ミニ運動会

10月に入り少しずつ過ごしやすい日が増えてきました。
食欲の秋！読書の秋！！スポーツの秋！！！
ということで今月の認知症カフェにしまーるでは、ミニ運動会を
開催します♪心も身体もリフレッシュしましょう！
お気軽にご参加ください★

■日時：令和7年10月8日(水) 午後2時～午後4時
■場所：いいあんべー家 (中央公民館となり)

参加
無料

お問い合わせ：  TEL:098-882-0117  TEL:098-945-4791福祉課介護支援係西原町地域包括支援センター

　小橋川の自主体操サークルは、毎週木曜日午後2時から午後
3時に自治会の会場に集まり実施しています。DVDや音楽を流
しながら筋力アップに向けた体操に取り組み、夏休み期間には、
子ども会も一緒に体験し交流を楽しんでいます♪
　体操が終わった後の『ゆんたくtime』は、参加者の楽しみの1
つとなっています。

平成２８年スタート

お問い合わせ：福祉課 介護支援係　TEL:098-945-4791

地域の仲間と気軽に歩いて行ける場所で、
自主的に運営し、健康づくりを目的に行う
サークルが、町内14カ所にあります♬

健康だより 西原町のみなさん！健口ですか？？「歯周病予防」していますか？

　歯周病は感染症です。口の中には絶えず細菌が存在し、十分な歯みがきが出来ていないと、
細菌が出す毒素により歯肉の炎症が起こります。歯周病の最大の原因はプラーク（歯垢）です。
歯みがきで取れていないプラーク1ｍｇの中には10億個以上の細菌が存在しています。そこか
ら炎症が広がり、歯を失う原因の1位である歯周病が進行してしまいます。また、歯周病は口の
中の問題だけでなく、全身の病気に関りがあります（右の図）。
　「私は毎食後きちんと歯みがきをしているから大丈夫」と思ったあなた！ちょっと待って！「磨いて
いる」と「磨けている」では大きな違いがあります。歯の形、口の大きさ、使っている歯ブラシの形
などは人それぞれです。なので、これが良い歯みがきの方法！というのを文章でお伝えするのは
とても難しい。そこで重要なのが、「歯医者での定期検診」です。実際にあなたの口の中を見て、
あなたの歯にあった歯みがきを教えてくれます。また、定期的に自分自身では取り除けない歯垢
や歯石などを除去してもらうことが大切です。

西原町では20歳・30歳・40歳・50歳・60歳・70歳の方（年度末時点）を対象に歯周病検診を実施しています！これは歯周病の早期
発見と予防を目的とした検診で、自己負担は1,000円です。ぜひご活用ください。詳細についてはQRコードよりご確認いただく
か、健康保険課保健予防係までお問い合わせください。

Q1.歯周病はインフルエンザの様な“感染症”ではない。
Q2.歯周病になるかならないかは体質で決まる。
Q3.痛くない歯周病は気にしなくて良い。
Q4.歯周病の予防には毎食後の歯みがきで十分である。

歯周病は感染症。感染症だからこそ予防できる。予防のためには「歯みがき」と「歯医者で受ける定期検診」が大切。

お問い合わせ：健康保険課 保健予防係　TEL:098-911-9163

ここで、健口〇×クイズ

まとめ

歯周病検診実施中!

正解は、全部　　！

参考：
・歯周病のことがよくわかる 歯周病Q&A GUIDE 沖縄県保健医療部健康長寿課
・（一社）沖縄県歯科医師会（平成29年2月改版）  ・健康なからだは健口から 沖縄県  ・（一社）沖縄県歯科医師会 歯周病検診

詳細はこちら

シニアサポーター養成講座

コグニサイズを一緒に学び、地域で活躍してみませんか？

11/13(木)・20(木)・27(木) 12/4(木)・17(水) (全5回)日付
午前9時30分～午前11時30分時間
いいあんべー家会場

講座内容
・フレイル予防
筋力・栄養・社会参加を学び、心身の衰えを防ぎます。

頭と体を同時に使う楽しい運動で、認知症予防に効果的！
・コグニサイズ(認知機能向上運動)町認定

【主催】沖縄県作業療法士会　お問い合わせ：福祉課 介護支援係　TEL:098-945-4791

詳細はこちらお電話もしくはQRコード申込方法 11/10(月)申込期限

　さらに、1年に1回の体力測定では、足腰年齢が改善し、継続
の効果がしっかりと出ており、次回に向けて頑張っています！

★福祉課介護支援係では、自主体操サークルの立ち上げ支援を行っています★

ご興味のある方は、下記までご連絡ください。

受講料無料
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西原町保健センター（西原町役場）
特定健診：（40歳以上）無料  （20代30代）  1,300円 
胃がん：（偶数年齢）1,000円　肺がん：400円　大腸がん：600円　心電図：1,430円 （65歳以上国保加入者）無料

午前8時～午前11時

日程
(右上二次元コード参照)

対象行政区

午前9時～正午、
午後1時～午後5時

10/14(火)～10/16(木)
24時間対応

9/11(木)～10/16(木)土11/15 すべての方（行政区）が対象です。

午前9時～正午、
午後1時～午後5時

10/1(水)～10/31(金)
24時間対応

10/1(水)～10/31(金)日11/16
国保加入者のみ
※11/16(日)は、ハートライフクリニックで実施する
　集団健診となっており、がん検診の実施はありません。

午前9時～正午、
午後1時～午後5時

11/12(水)～11/14(金)
24時間対応

10/17(金)～11/14(金)土11/20 すべての方（行政区）が対象です。

西原町ホームページ
（西原町役場 健康保険課）

098-911-9163TEL：
Web予約 電話予約

令和7年度 集団健診のお知らせ【特定健診、胃･肺･大腸がん検診】
場所 受付時間
自己負担額

お問い合わせ：健康保険課 保健予防係  TEL:098-911-9163

　高齢者インフルエンザ予防接種、新型コロナウイルス予防接種が10月から始まります。予防接種を希望する方は医療機関にご
予約の上、医師から十分に説明を聞き、効果や副反応等についてよく理解・納得した上で接種を受けてください。接種は自らの
意思と責任で、接種を希望する場合に行います。
※対象者には予診票を送付していますので、ご自宅に届くまでお待ちください。
　予診票が届く前に接種の予定がある方は健康保険課までお問い合わせください。

詳しくはこちら

後期高齢者医療制度 窓口負担割合が２割の皆さまへ
～自己負担割合が２割となる方への負担を抑える配慮措置期間終了のお知らせ～

　令和4年10月1日から実施された病院等での窓口自己負担割合が2割の被保険者への外来診療の負担軽減措置（配慮措置）が
令和7年9月30日までの診療分にて終了します。ご理解いただきますようよろしくお願いします。
　これに伴い令和7年10月1日以降の診療分より2割負担の被保険者の1か月当たりの上限額は下記の表のとおりとなります。

※1 世帯とは、同じ公的医療保険に加入する方同士のみ世帯として合算します。
※2 年間（8月～翌年7月）の限度額は144,000円です。
※3 同一世帯で12か月以内に高額療養費の支給月数が3か月以上ある場合の4か月目からの限度額です。

【1か月の自己負担限度額】

詳しくは沖縄県後期高齢者医療広域連合の
ホームページをご覧ください→

詳細はこちら

お問い合わせ：健康保険課 後期高齢者医療係　TEL:098-911-9163 沖縄県後期高齢者医療広域連合　TEL:098-963-8012

お問い合わせ：給付金専用ダイヤル　TEL:0570-05-4092　浦添年金事務所　TEL:098-877-0343
西原町役場町民課　  TEL:098-945-5012

65歳以上の方へ 高齢者インフルエンザ・新型コロナウイルス予防接種のお知らせ

お問い合わせ：健康保険課 保健予防係  TEL:098-911-9163

対象となる方

請求手続き

年金生活者支援給付金制度について
　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入やその他の所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活を支援するために、
年金に上乗せして支給されるものです。受け取りには日本年金機構(年金事務所への)請求書の提出が必要です。

■老齢基礎年金を受給している方

　お受け取りの対象となる方には、日本年金機構より9月上旬頃から、請求可能な旨のお知らせを送付します。同封のはがきに記入し提出してください。
①新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいただける方

　新たに請求書を提出する必要はございません。日本年金機構からの通知や通帳をご確認ください。また、既に請求している
　方でも支給要件を満たさなくなった方は支給停止になる場合もあります。

②既に年金生活者支援給付金をお受け取りいただいている方

■障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方
以下の要件をすべて満たしている必要があります
　 65歳以上　　世帯員全員の市町村民税が非課税
　 前年の年金収入額とその他所得額の合計が約90万円以下

以下の要件を満たしている必要があります
 　前年の所得額が約479万円以下

令和7年9月30日診療分まで

所得区分 外来限度額
（個人ごと）

57,600円
（44,400円※3）

18,000円
または
6,000円+（10割
分の医療費
-30,000円）×10％
の低い方

外来+入院
限度額
（世帯ごと※1）

２割負担
（一般Ⅱ）

令和7年10月1日診療分から

所得区分 外来限度額
（個人ごと）

57,600円
（44,400円※3）

18,000円※2

外来+入院
限度額
（世帯ごと※1）

２割負担
（一般Ⅱ）

高齢者インフルエンザ予防接種

令和7年10月1日～令和8年2月28日

対象者

実施期間

実施場所

自己負担額

接種に必要
なもの

新型コロナウイルス予防接種
①65歳以上
②60歳以上65歳未満の方で、次のいずれかの障害の等級が1級の身体障害者手帳を所持する方
・心臓機能障害 ・腎臓機能障害 ・呼吸器機能障害 ・ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害

予診票と同封されているお知らせをご確認ください。
また、右のQRコードより町ホームページからもご確認いただけます。

・予診票　 ※二重接種を防ぐため個別通知された予診票を持参してください。
・本人確認ができるもの（資格確認書やマイナ保険証・運転免許証等）
・接種の記録ができるもの（健康手帳やお薬手帳）
・生活保護を受給されている方⇒「被保護証明書」を提示 ・対象者の②に該当する方⇒「身体障害者手帳」を提示

≪注意≫助成が受けられるのは1回のみです。誤って2回接種してしまった場合、2回目の接種費用は全額自己負担（イン
フルエンザワクチン約5,500円、新型コロナワクチン約15,500円）となりますので、よく確認してから接種してください。

1,000円 ※生活保護受給の方は無料（町助成額 約4,500円） 7,000円 ※生活保護受給の方は無料（町助成額:約8,500円）

詳細はこちら
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ここがポイント

料理初心者でも大丈夫♪
健康が気になるあなたにも役立つ内容★
自宅で実践できる時短・簡単・おいしい料理！

日時：11月27日（木）午前10時～午後1時
会場：西原町保健センター1F　栄養指導室
対象：町内在住の男性(30～70歳)　募集人数：先着16名
持ち物：エプロン、三角巾、飲み物　参加費：無料

日時・会場

申込期間：10月6日(月)～11月19日(水)
申込方法：健康保険課 保健予防係
　　　　  お電話(098-911-9163)または窓口まで

申込について

＼私たちが教えま～す／

講師：西原町食生活改善推進員

令和8年度 保育所、こども園等入所募集（新規・転園）
西原町に住所を有する世帯で、生後６ヶ月から小学校就学前までの教育または保育を必要とする児童
（保育を必要とする事由：  就労　看護・介護　疾病・障がい　妊娠・出産　就学　求職活動等）

申請は下部QRコードからお願いします。
※こども園の1号認定（教育認定）と2号認定（保育認定）の申請フォームは異なりますのでご注意ください。

※期限を過ぎての申込みは､優先度の高い方でも待機の対象となります｡
※申込みに関する詳細については入所案内もしくは西原町HPをご確認ください｡
※町外の保育園等を広域入所として希望する場合は､原則上記の受付期間での窓口申請となりますが､事前に保育園等が所
在する市町村のHP等で期限をご確認ください｡
※就労証明書等は必ず必要となりますので､余裕を持ってご準備下さい｡

区分
・保育所 ・こども園
(認定区分：1号、2号)
※1号、2号の併願は不可

オンライン申請（LoGoフォーム）
※24時間申請可能

継続
新規
転園

10月10日(金)～10月31日(金)

※終了しました
申請方法 申請期間

詳細は、ホームページをご覧ください

＊1 西原東こども園の3歳児クラスについては、希望する児童数によっては、3歳児クラスを新設しないこともあります。その場
合には、希望園を繰り上げて、利用調整します。

こども園の認定区分

こども園の対象児童

1号認定（教育認定）
（就労等の要件無し）

2号認定（保育認定）
（就労等の要件有り）

保育時間 月～土
標準時間 午前7時15分～午後6時15分
（延長保育 午後6時15分～午後7時15分）
短時間 午前8時15分～午後4時15分

教育時間 月～金　
午前8時15分～午後2時

・長期休業中等はお休みになります。
・定員を超えた場合には抽選となります。

・受入時間等は、保育所と同じです。
※２号認定は保育を必要とする児童が対象となり、
　保育所の入所選考と同様の基準で選考を行います。

認定区分 開所時間等 その他

3歳児（令和4年4月2日～令和5年4月1日生まれ） 〇
〇
〇

〇
〇＊1

〇
4歳児（令和3年4月2日～令和4年4月1日生まれ）
5歳児（令和2年4月2日～令和3年4月1日生まれ）

　西原こども園（令和8年4月開園予定）・坂田こども園 ・西原南こども園 西原東こども園

こども園（1号） 保育所・こども園（2号） 申請に係る様式はこちらから

お問い合わせ：こども課 保育所係・幼稚園こども園係　TEL:098-945-5311

お問い合わせ：健康保険課 保健予防係　TEL:098-911-9163

マイナンバーカード夜間・窓口のご案内

お問い合わせ：町民課 住民年金係　TEL:098-945-5012

　マイナンバーカードの交付や電子証明書の更新を行う夜間窓口を下記のとおり開設します。平日日中に来庁が困難な方はご利
用ください。予約制となっていますので、ご希望の方は、下記の電話番号までお問い合わせください。

開設日時 月 日
月 日

10
10

9
23
（木）
（木）

午後5時30分～午後7時30分
午後5時30分～午後7時30分

作って簡単！食べて健康！
男の料理教室

男性限定
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調査への回答はお済みですか？
　９月から西原町に住む全ての世帯を対象に国勢調査を実施しています。
　まだ調査への回答がお済みでない世帯は、調査書類の入った封筒（青い封筒）を
ご確認のうえ、回答をお願いします。

　家庭で使用した水は、その後どうなるか知っていますか？
使った水をそのまま流してしまうと、悪臭の発生や、川や海の環境悪化を招き人や生き物の暮らしに
大きな影響を与えてしまいます。
　使用後の水をきれいにするために使われているものの1つが浄化槽です。清掃等により環境の向上
に努めましょう。

　浄化槽は、定期的な清掃等が法律で義務付けられています。浄化槽が正常に動かない場合は、水質汚濁と悪臭の原因となります。
　混雑時はすぐに対応できない場合があります。余裕をもって、計画的な清掃、点検、検査にご協力ください。年末、年度末は特に集
中しますのでご注意ください。金額については、各業者までお問い合わせください。

　現在ご家庭で「くみ取り式便所」や、し尿のみを浄化する「単独処理浄化槽」を利用されているみなさん！家庭内からでる生活排水を浄化処
理できる「合併処理浄化槽」へ切り替えて、環境浄化に貢献しませんか？
　単独処理浄化槽等からの切り替えにより処理対象人員10人以下の合併処理浄化槽を設置する方に対し、
補助金を交付します。詳しい内容については、上下水道課下水道施設係までお問い合わせください。

・スマートフォン、パソコン、タブレットから24時間いつでも回答できます。（回答目安時間：5～10分）
・インターネットからの回答内容は直接国に送信されますので、調査員が調査票の内容を確認するこ
 とはありません。
・インターネット回答をしていただいた場合、調査員が調査票の回収のために再訪問することはありません。
 インターネットでの回答が難しい場合は、紙の調査票にご記入いただき、郵送提出をお願いします。
【回答期間】10月1日（水）～10月8日（水）
※10月16日（木）までに回答が確認できない世帯については、調査員がご自宅を再訪問いたしますので、ご理解・ご協力をお願いします。

回答には簡単・便利なインターネット回答をご利用ください！10月8日（水）まで！

QRコードを読み取
ると、ログインIDと
アクセスキーが自動
入力されます。

Q.どうしても回答しないといけないの？

Q.秘密は守られるの？

A.はい。日本に住むすべての人・世帯には回答の義
務があります。
正確に回答する人が増えると、西原町の収入となる
地方交付税が増え、福祉や保育、防災などの行政
サービスの向上に繋がります。

A.はい。法律により厳格に守られます。回答内容は調
査以外の目的で利用されません。税金の資料などに
使われることも絶対にありませんので、調査へのご理
解・ご協力をお願いします。

体験会では「体組成計測定」、「カウンセリング」、「ストレッチ」、「自重トレーニング」と、簡単に出来る運
動を中心に実施します。運動不足の方でもぜひご参加ください。

お問い合わせ：企画財政課 統計係　TEL:098-945-4533

※いいあんべー家では、毎月健康や介護予防に関する講座を開催しています。詳細はホームページまで♪

知っていますか？浄化槽のこと
～１０月１日は「浄化槽の日」です～

家庭用の小型浄化槽（単独・合併処理浄化槽）で必要な清掃・点検・検査

※保守業者はR7.7月末沖縄県ＨＰより町内事業者抜粋

お問い合わせ：(くみ取り・清掃)環境安全課 環境保全係　TEL：098-945-5018
(保守点検・法定検査)南部保健所 環境保全班　TEL：098-889-6846

お問い合わせ：上下水道課 下水道施設係　TEL:098-945-4934

合併処理浄化槽への切り替え工事に補助金を交付しています！

はじめての運動習慣づくり体験会
40代から始める“頑張らなくても続けられる運動習慣”を体験してみませんか？

（1）下水道事業計画区域外の地域
（2）下水道事業計画区域内であって、下水道の整備が７年以上見込まれない地域
※次に該当する方は補助対象外です。
（1）建築確認申請を伴う住宅の新築または増改築で浄化槽を設置する方
（2）浄化槽設置届出の審査を受けずに浄化槽を設置する方
（3）住宅等を借りている方で、賃借人からの承諾を得られない方
（4）補助金交付決定前に工事を着工した場合（撤去も含む）

浄化槽設置整備事業補助金【対象地域】

【補助額】5人槽　　 332,000円
6～7人槽　414,000円
8～10人槽 548,000円

【受付期間】

※予算が無くなり次第
終了となります。

令和7年12月26日(金)まで!

対象地域は
こちら

こちらの資料は青色の調査書類収納封筒に入っています。

10月21日（火）午後6時30分～午後7時30分

西原町いいあんべー家 (中央公民館となり)

西原町在住・在勤40歳以上 ※運動制限の無い方

10名 ※先着順

石川 大悟（健康運動指導士）

動きやすい服装、飲み物

いいあんべー家にお電話にてお申込みください。

500円

日 時

場 所

対 象

定 員

講 師

持 ち 物

申 込 み

参 加 費

月～土 午前9時～午後5時 TEL:098-946-1734受付時間
詳しくは
こちら

必要なこと
西原衛生維持管理社
西原町公共衛生社
（株）オキスイ開発
（有）トップ環境
システム企画（有）
琉球設備工業（株）
（株）エコ・エンジニア工業
（有）沖縄クリーン工業
（株）翔南工業
（公社）沖縄県環境整備協会

TEL:098-945-3503
TEL:090-5465-7096
TEL:098-945-4010
TEL:098-882-8150
TEL:098-944-1576
TEL:098-945-3613
TEL:098-917-1635
TEL:098-835-8122
TEL:098-835-8358
TEL:098-835-8833

年1回以上の清掃

年1回の法定検査

4か月に1回以上の保守点検
（家庭用の保守点検業者は、町内に7社あります）
※右記以外の業者については、沖縄県ホームページ
「保守点検業者一覧」でご確認ください。

実施機関 電話番号

だいごいしかわ
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就職セミナー情報 就活に役立つ様々な講座を開催します！

※ 全てのセミナーは、ハローワーク失業認定申告書の求職活動実績の対象になります。
※ スキルアップ講座は都合により変更となる可能性があります。お申込の際にご確認ください。

※事前申込（電話）が必要です。◆スキルアップ講座

※事前申込（電話）が必要です。◆就職セミナー

10月 11月

受講料無料

11月5日（水）
10月6日（月）

午後2時～午後4時
就職活動の基礎、応募書類の書き方、面接対策までしっかりサポート！
個別相談を踏まえ、あなたに合った就職活動を就職決定までサポートします。

11月26日（水）
午後2時～午後3時30分

強み発見セミナー 面接や応募書類に活かせる自分の強みをワークをとおして、みつけましょう。

就職活動において、感じよく魅せることは、自分にとっても相手にとっても心
地良いこと、意識しながら実践していくことで印象力はアップしていけます。

10月24日（金）
午後2時～午後3時30分 印象力アップセミナー

就職セミナー 個別相談

申込先・お問い合わせ 西原町雇用サポートセンター（産業観光課内） TEL:098-945-4540  月・水・金  午前9時～午後5時

お電話で申し込みください

対象
定員
場所

西原町在住の就職希望者、一般求職者、転職活動者（市外在住者含む）
各講座　１5名まで
西原町役場内　会議室

お知らせでーびる

農業者年金について 　最低保険料２万円の支払いが難しい場合は、保険料の国庫補助の仕組みがあります。国庫補助を受けるには認定農
業者で青色申告者等の一定の要件が必要です。詳細は農業者年金基金のホームページをご覧ください。

詳細はこちら
お問い合わせ：西原町農業委員会　TEL:098-945-5281

JAおきなわ西原支店　TEL:098-945-5225

令和６年度西原町一般会計・特別会計歳入歳出決算及び基金運用状況審査意見書について

　令和６年度一般会計及び各特別会計の歳入歳出決算書、同事項別明細書、実質収支に関する調書及び財産に関する調書は、審査
した限りにおいて関係法令に準拠して作成されており、その計数は、関係諸帳簿その他書類と照合した結果、
正確であると認められました。詳細については町ホームページをご覧ください。

詳細はこちらお問い合わせ：西原町監査委員事務局　TEL:098-945-5122

西原町監査委員　呉屋勝司・屋比久満

農業者等と農業委員会との意見交換会について

　西原町農業委員会では、西原町の農業の発展に向け、幅広く農業者等の意見を農業施策につなげるた
め「農業者等との意見交換会」を行います。ぜひご参加いただき貴重な声をお聞かせください。

お問い合わせ：西原町農業委員会　TEL:098-945-5281
※意見交換会で出された皆様からの意見等を踏まえて、農業委員会から西原町へ農業施策に対する意見書を提出します。 

10月27日（月）午後7時～午後8時30分日 時 西原町役場 １階中ホール場 所

会員募集！！西原町シルバー人材センター
西原町内に居住する健康で働く意欲のある60歳以上の方対 象 者 毎月第4金曜日（その日が祝日の場合は、前の日に実施）

午後2時～（西原町シルバー人材センター事務局にて）

大工・左官・溶接・運転手など技能分野種、除草・屋内
外清掃・施設管理等の作業、女性を中心にした家事
援助作業など

入会説明会

仕事内容 草刈講習会等の講習会も実施しています。
詳細は、下記にお問い合わせください。

お問い合わせ：（公社）西原町シルバー人材センター　TEL:098-944-1699

講 習 会

※特に、大工、左官などの経験者の入会をお待ちしています。

11月3日 ブックフェスタ(文化の日)
　町立小・中学校6校の読み聞かせサークルと居場所教室語り塾で構成する「読みあいネットワー
ク喜楽星7」が「第14回ブックフェスタ 喜楽星のたまて箱」を開催します。読み聞かせ（大型絵本・エ
プロンシアター・パネルシアター）・手作り体験（ストラップ・重ね独楽・破れた本の修繕クリニック）な
ど、バラエティに富んだメニューを準備しています。多くの方のご来場をお待ちしています。

11月３日（月）午前10時30分～午後３時日 時
西原町立図書館場 所

お問い合わせ：西原町立図書館　TEL:098-944-4996

※詳細は「読みあいネットワーク 喜楽星７」事務局へお願いします。
　TEL:070-5416-7688 小波津　TEL:090-2009-5416 神谷企
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愛のおくりもの
松田 賢基

子育て・健康・福祉の充実に関する事業

100,000円
使 い 道
寄付金額

西原町産業通り会

町長が必要と
認められる事業

200,000円
使 い 道
寄付金額

会長  宮里 佳斉

合資会社空港レンタカー

西原町まち・ひと・しごと創生推進事業
使 い 道

代表社員 山里 昭也

株式会社合同資源

魅力的な地域を
つくる事業

使 い 道
代表取締役社長  山ノ井 敏夫

株式会社沖縄プランニング

魅力的な地域をつくる事業
使 い 道

平良 興二

西原町へ貴重なご寄附をいただき、誠にありがとうございます。今後の事業に活用させていただきます。

　沖縄県にて、公共交通の利便性向上に向けた施策検
討のため、「バス・モノレール半額実証事業」を実施いたし
ますので以下の通りご協力いただける県民の皆様を募
集します！詳しくは特設ホームページをご覧ください。

「バス・モノレール半額実証事業」のモニター募集について

9月26日（金）～10月31日（金）募集期間
県内在住で小学生以上の方

特設HP

特設ホームページ等から応募
応募要件
応募方法

令和7年度コミュニティ活動促進事業
　(公社)沖縄県地域振興協会が実施している令和7年度コミュニティ活動促進
事業において、小波津団地自治会が空調設備を整備しました。
　同自治会の新里正次会長は、「これまで、夏場の暑さ対策などに課題があり、
こどもたちや地域住民の体調管理に不安があった。今回整備したエアコンを活
用して、快適な場所を確保することができ、こどもの居場所づくりや各種サーク
ル活動などがより充実する。さらなる地域活動の活性化のために活用していき
たい」と期待を述べました。

 株式会社合同資源（千葉県：山ノ井敏夫代表取締役社長）は、9月4日に西原町へ企業版ふるさと納税を活用した寄附を行いました。山ノ井代表取締役
社長は「小那覇地区における要素の試掘調査等でお世話になった西原町へ引き続き貢献していきたいと考えている。寄附金については、質の高い保育・
教育への活用、安心安全なまちづくりに活用して頂きたい」と語りました。崎原町長は「多額の寄附に深く感謝している。“文教のまち”として特にこどもた
ちへの支援につながる事業へ活用させていただきたい」と謝辞を述べました。寄附金は今後、西原町の４つの地方創生プロジェクトのうち、「魅力的な地
域をつくる事業」に充てられる予定となっています。

みやざと よしなり

やまざと しょうや

やまのい

やまのい としお

しんざと まさじ

としお

たいら こうじ

まつだ けんき
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令和7年10月1日 生涯学習のマスコット「マナビィ」

第17回西原町合同展・第４回子ども文化祭 開催について

舞台

我 謝 区

日時 場所

棚 原 区
小波津区
小那覇区

　「継承・創造・躍進」をテーマに掲げ、文化協会各部会メンバーの日頃の活動の成果を展示部門、舞台部門に分けて、「第17回西原
町合同展」「第４回子ども文化祭」を開催します。２日間にわたり、下記日程で開催されます。どうぞ会場にお越しくださり、秋の芸術
文化をご堪能ください。

場所（さわふじ未来ホール）

展示 場所（町民広場）

舞台部門：入場料500円（中学生以下無料）

こども獅子舞

11月8日(土)～9日(日) 午前10時～午後6時 (最終日午後5時まで)
写真・書道  美術工芸・華道・茶道(呈茶席)  子ども文化祭展示（入場無料） 書道・絵画・特別出展（西原中学校）

町民交流センター 町民広場（西原町役場内）

創作エイサー
棒術・獅子舞
こどもエイサー

日舞
しまくとぅば かぎやで風  上り口説

打ち組日傘踊り  川平節
加那―ヨ 天川  黒島口説

空手
民謡

子ども文化祭舞台 11月9日（日）

合同展（入場無料）

【第一部】（午後3時～）地域芸能 【第二部】（午後4時～） 【第三部-1，2】（午後5時～午後7時）
◆第三部-1

器楽合奏  筝曲合奏
島のアイコー小  貫花
仲里節  与那国のマヤ―小

◆第三部-2

お問い合わせ：（公社）西原町文化協会（西原町中央公民館内） TEL:098-946-6657(火・金)午前9時～午後5時

詳しい日程および対象については、西原町のHP
をご確認ください。

お問い合わせ先：こども課 母子保健係
　　　　　　　 TEL:098-945-5311

種目

（第 4 期）介 護 保 険 料

学 校 給 食 費（ 9 月 分）
保 育 所 保 育 料

上 下 水 道 料 金

（10月分）

（ 第 4 期 ）

令和7年10月10日(金)
令和7年10月10日(金)

9月分：令和7年10月20日(月)
8月分再振替：令和7年10月15日(水)

令和7年10月31日(金)

（ 第 3 期）町 県 民 税 令和7年10月31日(金)
納期限：令和7年10月31日(金)

口座振替日：令和7年10月27日(月)

納期限・口座振替日

後 期 高 齢 者 医 療 保 険 料
国 民 康 保 険 税

令和7年度乳幼児健診について納期限 口座振替日について

詳細はこちら

町内相談機関 ～悩みは抱え込まず、お気軽にご相談ください～
総合相談 日常生活のあらゆる相談に乗ります。

※予約優先 時間/午前10時～午後4時(正午～午後1時を除く)

お問い合わせ
事前予約

※電話相談にも応じています。また、午後5時以降は留守番電話で受け付けます。

なんでも相談…生活・仕事・対人関係・生き辛さを抱えている
方やその家族などの悩みや困りごと何でも相談

月

障害福祉なんでも相談…障害福祉、発達が気になる、メンタ
ル面、その家族などが抱える悩み・困りごと何でも相談

火

法律相談…人権・財産・離婚問題など法的トラブルに関する
相談(相談時間：午後1時～午後4時)

水

司法書士相談…不動産相続や贈与、借金問題、遺言や公正
証書等の相談(相談時間：午後1時～午後4時)

木

消費生活・家庭相談…訪問販売、契約のトラブル、親子・夫
婦間の悩み、近隣トラブルなどのお悩み相談

金

西原町社会福祉協議会
TEL:098-945-3651　FAX:098-946-6777

教育相談 不登校の児童・生徒や保護者への支援や助言を
行います。

お問い合わせ
相談日時

TEL:098-944-3603

月～金曜 午前9時～午後4時(正午～午後1時を除く)
教育相談室(西原町中央公民館2階)

行政相談 国などの行政機関に対する苦情や要望に関する
相談に応じます。

相談員
相談日時 個別に調整となります

新垣朝憲
お問い合わせ 行政苦情110番　TEL:0570-090-110

総務部総務課　TEL:098-945-5011

あらかき とものり

高齢者の方の
相談全般

高齢者やそのご家族などからの介護や保健、
福祉に関する相談に応じます。

相談日時 随時 ※事前にお電話でご予約をお願いします。
お問い合わせ 西原町地域包括支援センター　TEL:098-882-0117

雇用相談 就職に関するお悩みをひとりひとりにあった
かたちでサポートし、お悩みを解決します。

相談日時 随時
お問い合わせ 西原町雇用サポートセンター(産業観光課内)

TEL:098-945-4540

人権相談
相談員 金城幸、慶田元順子、祖慶聖子、米城きよみ

お問い合わせ 那覇地方法務局　TEL:0570-003-110
総務部総務課　TEL:098-945-5011

きんじょうみゆき けだもと じゅんこ そけい せいこ よねしろ

図書館からのおしらせ

お問い合わせ：西原町立図書館　TEL:098-944-4996

10月のおすすめ本

●資料展 ●休館日秋の読書月間 資料展  10/17(金)～ 11/19(水) 10/6(月)､10/13(月)､10/14(火)､10/16(木)､10/20(月)､10/27(月)

一般 「インナー呼吸エクササイズ」「空と海と大地の言葉辞典」「サブスクに観たい映画多すぎて、結局、観ない夜ありすぎ」

地域「さんぺいの沖縄そばの歩き方」「首里城の二つの軸」「首里城への坂道」

児童「ルルとララの手作りSweets秋のお菓子」「きょうのごはん」「つるばら村の洋服屋さん」

歴史の道を歩く ～内間御殿から首里城まで～ 西原町内の金丸ゆかりの場所を中心に内間御殿から首里城までバスと徒歩で巡ります｡

※申込の際には､氏名･住所･年齢･連絡先をお伝えください｡

11月3日(月･文化の日)午前9時～午後1時
西原町役場 西側駐車場
電話申込のみ ※月~金 午前9時~午後5時

午前8時15分～ 開会式：午前8時30分～
45名(申込必須･先着順)  参加無料

内間御殿･カヤブチ御殿･御茶多理道･玉陵等
10月21日(火)～10月30日(木)

お問い合わせ：文化課 文化財係　TEL:098-944-4998

日 時
集合場所
申込方法
見  学  地

受 付
定　　員
申込期間

西原町×ピティナ沖縄支部
平和・教育・音楽

まちかどピアノプロジェクト
ランチタイムコンサート Vol.1

10月15日(水)午後0時15分～午後0時45分

♪月桃・ぺーぺーぬ草・アラベスク・ラプソディーインブルーetc.

さわふじ未来ホール町民ギャラリー 入場無料
ピティナ沖縄支部有志

日 時
場 所
出 演

西
原町

パソコンサークル

会員募集
毎週水曜日 午後6時45分～午後8時45分
西原町中央公民館 第1研修室
年齢・性別は問いません ※PC持参

日 時
場 所
募集対象

サークル活動の様子

　人権擁護委員は、国民の基本的人権を守り、また、人権が大切なものであることを国民に知ってもらうため、法務大臣から委嘱
されて活動する、民間のボランティアの方々です。※報酬はありません。
　特別な知識や資格はいりません。これまでの経験を活かし、町の人権擁護活動に
ご協力いただける方を募集します。興味のある方は、お気軽にお問合わせください。
活動内容・募集内容はHPをご確認ください。

相続、会社法人等に関する手続き、農地法や在留資格等各種許認可について相談内容

人権擁護委員候補者を募集します

行政書士無料相談会

詳細はこちら
お問い合わせ先：総務課 秘書係　TEL：098-945-5011

　NPO法人西原町人つくり支援の会で沖縄県行政書
士会浦添支部会員による無料相談会を開催します。

令和7年10月10日（金）午前10時～午後4時日 時
西原町役場3階 委員会室①会 場

お問い合わせ・予約受付：沖縄県行政書士会浦添支部  オオミネ司法書士・行政書士事務所　TEL: 098-879-3699

沖縄県行政書士会浦添支部 ※相談時間は、1人あたり30分です。 主 催

お問い合わせ：西原中央公民館　TEL:098-945-3657お問い合わせ：西原中央公民館　TEL:098-945-3657
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